Zemsky ustav pro choromysiné v Praze
v letech 1791-1886
Petra Chaloupkova

$voj v oblasti péée o dusevné choré v Cechach a na Moravé se do poloviny

18. stoleti nijak vyrazné nelisil od toho v okolnich zemich. Dusevné choti

byli v minulosti vnimani jako svému okoli nebezpecni ¢i d'ablem posedli
a tomu odpovidaly i tehdejsi zptisoby ,,1écby*. V obdobi stfedoveku byli do $pitalt
¢i riznych utulkd pfijimani pouze pacienti tissi a klidni, kteti nebyli hrozbou pro
své okoli. Nektera zafizeni byla ojedinéle vénovana vyhradné péci o dusevné chore,
napi. Hospitale hominum rationem non habentium, zfizeny roku 1498 ve Znojmé,
¢i domy pro dusevné choré v Brné (1582) nebo Olomouci' (1585).2 T v téchto
pripadech vsak nadale platilo, ze jejich ucelem byla izolace, nikoliv potiebna
pomoc?. O péci o neklidné, zufivé a nebezpeéné pacienty nelze hovotit viibec. Tito
kon¢ivali v lepSim piipade ve véznicich ¢i Satlavach, v horsich na hranici.

' K olomouckému $pitalnictvi vice: Ksir, Josef: Staré olomoucké $pitaly a jejich situovani.

In: Zpravy vlastivédného muzea v Olomouci 118/1964, s. 1-15.

2 K tématu sttedovekych $pitalt napf. prace: Blahova, Marie: Vyvoj $pitala v ranéfeudalni
Evropé a problematika nejstar§iho $pitalu v Praze. In: Documenta Pragensia VII, 1987, 1,
s. 44-59. Prace je doplnéna odkazy na dalsi literaturu. Dale napi.: Blahova, Marie: Péce
o chudé a nemocné v premyslovskych Cechach. In: Curatores pauperum. Zrod i tradycje
kultury charytatywnej Europa srodkowej. Katowice 2005, s. 114-132; D’Elvert, Christian:
Geschichte der Heil - und Humanitiits-Anstalten in Méhren und Osterr. Schlesien. Briinn
1858; Hlavackova, Ludmila: Das Spitalwesen in Béhmen und Mihren von Beginn des
Dreissigjahrigen Kriegs bis zu den Josephinischen Reformen (1620-1780). Mitteilungen
des Institus fiir Osterreichishe Geschichtsforschung, Ergiinzungsband 51: Européisches
Spitalwesen. Institutionelle Fiirsorge in Mittelalter und Frither Neuzeit. Hospitals and
Institutional Care in Medieval and Early Modern Europe. Oldenburg 2008, s. 381-402;
Hledikova, Zdenka: Prazskeé klasterni $pitaly od 13. do pocatku 15. stoleti. In: Documenta
Pragensia 1987, s. 74-90; Novy, Rostislav: Prazské ptedhusitské $pitaly. In: Documenta
Pragensia VII, 1987, s. 63—64; Svobodny, Petr: Die Spitédler in Bohmen und Méhren
in Mittelalter und in der Friihen Neuzeit. Mitteilungen des Institus fiir Osterreichische
Geschichtsforschung, Ergénzungsband 51: Europdisches Spitalwesen. Institutionelle
Fiirsorge in Mittelalter und Frither Neuzeit. Hospitals and Institutional Care in Medieval
and Early Modern Europe. Oldenburg 2008, s. 351-380; Wiesner, Antonin: D¢&jiny
nemocnic a jinych lé¢ebnych tstavii v Ceskoslovensku. In: Véstnik ¢eskych lékait 37,
1995.
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Zasadn€jsi zmény tak pfinesla az polovina 18. stoleti, kdy doslo v diasledku
osvicenskych reforem a novych myslenkovych proudt ke zvyseni socialniho cité-
ni a tim ke zkvalitnéni 1¢katské péce. Pro zem¢ monarchie bylo jednim z prvnich
vyznamnych pocinit v tomto sméru vydani tzv. Direktivnich pravidel cisaiem
Josefem II. v roce 1781.% V nich byla stanovena povinnost vybudovat ve vSech
velkych méstech monarchie v§eobecné nemocnice, porodnice s nalezinci, Gstavy
choromyslnych a chorobince. Na zakladé¢ téchto natizeni byla nejdiive vybudo-
vana nemocnice a ustavy ve Vidni (1784), nasledovalo otevieni nemocnic v Brné
(1786) a v Olomouci (1787). V Praze bylo zalozeni v§eobecné nemocnice kom-
plikovano nékolikaletymi prutahy, zptisobenymi finanénimi problémy, problémy
s umisténim nemocnice a Ustavi a posléze s rekonstrukci vybranych prostor.’

Pro samotnou péci o dusevné choré a psychiatrii jako védu bylo vsak dulezité
jiz vydani dekretu z 19. bfezna 1783,° kterym cisaf nafizoval, aby pfi nemocnici
Milosrdnych bratii v Praze bylo ziizeno oddéleni pro dusevné choré knéze a nizsi
duchovni. Pro muze mimo duchovni stav bylo ziizeno oddé¢leni o rok pozdéji
u sv. Bartoloméje a zeny byly oSetfovany v klasterni nemocnici u Alzbétinek. Timto
dekretem byly dany zaklady systematické péci ze strany statu o dusevné choré.

K uspésnému dovrseni snah o vybudovani kvalitni zdravotnické péce v mo-
narchii doslo v roce 1790, kdy byla po zminénych komplikacich v Praze konecné

3 Vencovsky, Eugen: Cteni o psychiatrii. Praha 1983, s. 148.

4 Direktiv-Regeln zur Kiinftige Einrichtung der hiesigen Spitéler und allgemeinen
Versorgungshiuser; Hlavackova, Ludmila: Ceska a némecka psychiatrickd klinika
prazské lékatské fakulty do roku 1918. In: Historia, medicina, cultura: Sbornik k d&jinam
mediciny. Praha 2006, s. 134.

Jednani o vybudovani Vseobecné nemocnice a ostatnich ustavii v Praze byla zahajena jiz
v roce 1785. Vyznamnou roli pfi tom sehral nejvy3si zdravotni tiednik v Cechach,
protomedik Tadeas Bayer a stavitel Frantisek Ladislav Herget, profesor a feditel prazské
polytechniky. Navrhy na umisténi byly rizné. V tivahu pfipadalo umisténi nemocnice do
klastera a prelatury na Karlove, porodnice do kapitulniho domu u sv. Apolinafe, blazince
a chorobince do byvalého klastera u sv. Katefiny. Pozdé&ji se objevil navrh na vybudovani
ustavil v oblasti dnesniho nam. Republiky. Nemocnice méla byt v prostorach strahovskych
premonstrati u sv. Benedikta, porodnice a blazinec v byvalém klastere kapucinii u sv. Josefa.
Po zdlouhavych jednanich bylo rozhodnuto umistit nemocnici do budovy byvalého tstavu
Slechticen u sv. Andéli na tehdejsim Dobyt¢im trhu (dnesni Karlovo namésti). Budova
byla zakoupena v roce 1787 a bylo ji nutno velmi rychle opravit a piizpisobit potiebam
nemocnice. Tuto budovu, zvanou Damenstift (Ustav §lechti¢en neboli tzv. Damenstift byla
instituce starajici se o osamélé a zchudlé slechticny.) postavil na piani zakladatelky ustavu
hrabénky Heleny Zuzany Bedaridové stavitel Marc Antonio Canevalle na pocatku 18. stoleti.
Slo tedy jiz o star3i stavbu, ktera vyZadovala fadu tprav a v nasledujicich letech po otevieni
nemocnice i nekoncici fadu oprav; Batkova, Riizena a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy.
Nové Mésto, Vysehrad, Vinohrady. Praha 1998, s. 359; Hlavackova, Ludmila — Svobodny,
Petr: VSeobecna nemocnice v Praze 1790-1952. Praha 1990, s. 9-16.

¢ Vencovsky, Eugen: Psychiatrie davnych véka (Od Hippokrata k Pinelovi). Praha 1996,
s. 196.



oteviena Vseobecna nemocnice. Oficialni datum otevieni nemocnice je 2. leden
1791.7 Tento den je sou¢asné prvnim dnem fungovani Ustavu pro choromysIné
v Praze.

Ustav pro choromysIné v letech 1791-1846

Fungovani Ustavu choromysInych, zvaném tehdy predevim Irrenhaus & han-
livéji Tollhaus, bylo tedy v jeho poc¢atcich tizce spjato se vSeobecnou nemocnici.?
Ziizovatelem nemocnice byl panovnik, resp. stat, a pfimy dohled nad ni vykona-
val nejvyssi zemsky tiad, Ceské gubernium.

Nejvyssim predstavitelem nemocnice a soucasné i ustavu byl jeji feditel, kte-
rym byl protomedik® jmenovany cisafem. Tim prvnim byl Tadea$ Bayer.! Od
roku 1808" jiz nemusel byt feditelem nemocnice nutné jmenovan protomedik, ale
mohl se jim stat kdokoliv, koho schvalilo gubernium.

Reditel pak navrhoval Ceskému guberniu ke schvaleni tzv. vyssi personal. Do
této kategorie patiili vSichni, kdo obdrzeli od zemského ufadu jmenovaci dekret.
Tedy prvni a druhy 1ékaf, prvni a druhy ranlékaf, spravce nemocnice, kontrolor
a pisaf. Ostatni zaméstnanci byli ur¢eni bez jmenovaciho dekretu a o jejich piijeti
rozhodoval sam Feditel. Byli to niZsi ranlékafi, oSetfovatelé, vratni, pradleny a dalsi.!?

Jak jiz bylo feceno, Gstav pro choromysIné byl sou¢asti nemocnice a nemocnic-
ni personal byl tedy zaroven personalem ustavnim. V Cele ustavu tak stal feditel
nemocnice a lékarsky nejvyse postavenym byl vrchni nemocnicni 1ékat. Nejvy-

7 Hlavackova, L. — Svobodny, P.: VSeobecna nemocnice v Praze 1790-1952, s. 19.
§  Oficialni nazev nemocnice znél Allgemeines Krankenhaus.

° Protomedik (Protomedikus, fec.-lat.) - estny nazev dvorskych 1ékaid, pozdéji to byl
vrchni 1ékaf, jemuz byla svéfena zdravotni sprava zemska. V Cechach se nazev vyskytuje
jiz v 16. stoleti a do r. 1850 byl protomedik skute¢ny gubernialni rada.

Ottiv slovnik nau¢ny, svazek 20., Praha 1903.

10 Tadea§ Bayer (1737-1808) — Slechtic z Bayert, feditel 1ékafsko-chirurgickych stuidi
Narodil se 7. fijna 1737 v Herrenbaumgartenu v Rakousku. Studoval v Mikulové
a ve Vidni, kde obdrzel roku 1760 titul doktora filozofie a mediciny. Byl vojenskym
Iékafem a poté se stal profesorem patologie a medicinské praxe. V letech 17721778
byl vicefeditelem Iékatskych chirurgickych studii Od roku 1776 byl rektorem Univerzity
Karlovy. Mezi lety 1778-1785 se stal vojenskym a pozdéji zemskym protomedikem.
V roce 1791 byl za své zasluhy Leopoldem II. povysen do Slechtického stavu. Jeho piinos
spocival predevsim v boji proti nakazlivym chorobam. Zvlastni zasluhy si ziskal za zave-
deni a $ifeni ockovani proti kravskym nestovicim. Je autorem publikace Beschreibung der
Armenversorgungsanstalten in der konigl. bohmischen Hauptstadt Prag, ktera je cennym
pramenem pro historii mediciny; Biograficky slovnik prazské lékaiské fakulty 1348—1939,
dil I. A-K. Praha 1988, s. 61; Ottiv slovnik nau¢ny, svazek 3. Praha 1890.

Hlavackova, L. — Svobodny, P.: V§eobecna nemocnice v Praze 17901952, s. 27.

S

Witowsky, Alois: Systematisch-chronologische Sammlung der Osterreichischen Sanitits
Gesetze und Verordnungen mit besonderer Riicksicht auf das Kénigreich Bohmen. Prag
1885, s. 714-715.
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raznéjsi z osobnosti zastupujici vrchniho Iékate v Gistavu byl znamy prazsky 1ékar
Dr. Jan Theobald Held, ktery zde pusobil v letech 1806-1811.13

Vzhledem k tomu, Zze mél vrchni 1ékat velké mnozstvi jinych povinnosti, byla
jeho funkce spiSe titularni a omezovala se na vykonavani kontrolnich pravomoci.
Navic vrchni 1ékafi byli vétsinou chirurgové, ktefi o psychiatrii neprojevovali
zadny hlubsi zajem.

Fakticky tak vykonaval hlavni dohled nad Gistavem nizsi ranhoji¢. Byli mu pod-
fizeni dva opatrovnici, ktefi kromé opatrovnické funkce plnili i funkci vratnych
a zajiStovali 1 provozni zalezitosti ustavu. S narGstajicim poctem pacienti bylo
nutno lékarsky kolektiv doplnit o dalsiho ranlékare. O dalsich posilach se neustale
nal, pradleny, nosi¢i apod., byl spole¢ny s nemocni¢nim.'*

V roce 1811 byl dohled nad ustavem pteveden na primafe interniho 1ékafstvi.
Slo o velmi pozitivni zménu, protoze profesofi interniho Iékatstvi méli k 16&bé
psychickych onemocnéni mnohem blize nez jejich chirurgicti kolegové. Prvnim
z tady internistd v ¢ele Gstavu byl Dr. Jan Baptista Hoger. Dalsim dudlezitym kro-
kem vedoucim k osamostatnéni Gistavu a zkvalitnéni péce o dusevné nemocné,
bylo rozhodnuti z roku 1829 o pfidéleni samostatného primafe a jeho asistenta,
kteti se jiz vénovali pouze ustavu.'® Prvnim byl kratce Dr. Josef Pelikan'® a jeho
asistentem se stal Dr. Karel Damian Schorff,'” ktery jej vzapéti ve funkci nahradil
a za svého asistenta si zvolil Dr. Josefa Riedla, ktery se pozd¢ji stal nejvyraznéjsi
osobnosti pusobici na vedoucim postu feditele astavu.'

Primat vykonaval ranni vizitu a neplanované inspekéni navstévy na jednotlivych
oddélenich. Byl hlavou ustavu a jako takovy byl odpovédny za jeho fungovani
a snazil se obhajovat jeho zajmy a potieby pied vedenim nemocnice nebo zem-
skymi tGrady.

Hlavnim zastupcem po dobu nepiitomnosti primaie byl sekundat, ktery spolu
s chirurgem provad¢l odpoledni vizitu, vedl evidenci nemocnych, zaznamenaval
pocty nemocnych, vylécenych a zemielych. M¢l byt neustale k dispozici, a proto

13 Hlavackova-Kratochvilova, Ludmila: Jan Theobald Held: Zivot a plsobeni prazského
Iékate, rektora Univerzity Karlovy. Praha 1972; Dobisek, Karel: Prvni ¢tyfi primafi
prazského ustavu choromyslnych — MUDr. Jan Theobald Held. Ceskoslovenska
psychiatrie ¢. 76, 1980, s. 270-275.

Heveroch, Antonin — Frabsa, Frantiiek S.: Zemské tistavy pro choromysiné v Cechach.
Praha 1926, s. 19; dale Bayer, Tadeas: Beschreibung der Armenversorgungsanstalten in
der konigl bohmischen Haupstadt Prag. Prag 1793.

3

Heveroch, A. — Frabga, F. S.: Zemské tstavy pro choromysIné v Cechach., s. 19.

EY

Dobisek, K.: Prvni ¢tyfi primaii prazského ustavu choromyslnych — MUDr. Josef
Pelikan. Ceskoslovenska psychiatrie &. 77, 1981, s. 414-419.

Dobisek, K.: Prvni &tyfi primaii prazského ustavu choromyslnych. Ceskoslovenska
psychiatrie, ¢. 78, 1982, s. 61-66.

Heveroch, A. — Frabga, F. S.: Zemské ustavy pro choromysIné v Cechach, s. 19.
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bydlel pfimo v tstavu. Chirurg se délil o nékteré povinnosti se sekundarem. Dale
mél na starosti dozor nad oSetfovateli jejich vzdélavani a pfezkusovani ziskanych
znalosti a dovednosti. Provad¢l pitvy zemielych pacientl a vydaval o nich po-
tiebnou dokumentaci. V roce 1830 byl I¢kaisky personal rozsifen o pomocného
sekundaie, ktery zde pisobil bezplatné, pouze za byt a stravu.

Finanéni zalezitosti nemocnice a jejich Gstavi byly stejné jako dnes velmi kom-
plikované. Nemocnice byla zfizena a financovana z nada¢niho fondu vzniklého za
cisafe Josefa II. Dekret z 21. tijna 1818 se snazil tuto situaci zménit a prevést
zéavazek financovat fungovani nemocnic na jednotlivé zeme.

Podle tohoto dekretu mély byt dobro¢inné ustavy v monarchii rozdéleny na dvé
skupiny. Do prvni z nich mély patfit nalezince, ustavy choromyslnych a ustavy
vzniklé z potfeby pfi epidemiich. Tuto skupinu stavi dekret prohlasoval za statni
a méla tak mit narok na finan¢ni podporu statu. Do druhé skupiny podle néj mély
patfit nemocnice a porodnice, které povazoval za lokalni a mély byt udrzovany
z domacich prostfedkti. Ostatni nemocnice ve spravé cirkevnich instituci nebo
fada byly povazovany za soukromé tstavy.”

Toto nafizeni vyvolalo vleklé spory mezi Ceskym guberniem a prazskym ma-
gistratem, které se jesté vice zkomplikovaly kvili otazce ptisobnosti obou stran.
Meésto upozoriiovalo, Ze nemocnice byla zaloZena cisafem a podle toho ma byt
i financovana, naproti tomu vsak pozadovalo ur¢ité pravomoci pii jeji sprave.
Vsechny tyto problémy nebyly ani v nasledujicich letech vyfeseny a nesly s sebou
fadu dal$ich slozitych jednani a sport. Ustanoveni tohoto dekretu proto nebyla
naplnéna.?!

Finanéni pfijmy nemocnice tvofily pfedevS§im poplatky za oSetfeni. Stejné
jako v nemocnici byli i v ustavu pacienti rozdéleni podle moznosti placeni do tii
tiid, pficemz rozdil mezi jednotlivymi tfidami spocival v komfortu, kterého se
jim v Gstavu dostavalo. Platil-1i si pacient prvni tfidu, m¢l narok na samostatny
pokoj a svého vlastniho opatrovnika, lepsi vybaveni pokoje, vybranéjsi stravu
a piijemnéjsi lizkoviny a nadobi. Ve druhé tfidé byli pacienti ubytovani ve vel-
kych hezkych pokojich po tiech az Sesti a méli spole¢ného jednoho opatrovnika.
Luzkoviny byly stejné kvalitni, jen strava byla prostsi nez v prvni tiide. Treti tfida
byla nejprostsi a byli sem zafazovani i pacienti, ktefi byli pfijimani bezplatné.
Pacienti byli umisténi v jednom velkém pokoji nebo vétsim sale po 6 az 20 lidech.
K dispozici méli jednoho az dva opatrovniky, strava i lizkoviny byly skromné.
Samostatny pokoj pacient dostal pouze tehdy, pokud bylo nutno jej izolovat od
ostatnich.? Pfi vzniku nemocnice a ustavu byly poplatky za pobyt v jednotlivych
tfidach stanoveny nasledovné: za pobyt v prvni tiidé platil pacient 40 krejcard

19 Narodni archiv (dale NA): fond Ceské Gubernium (dile CG), Dvorské dekrety, 21. 10. 1818.
2 NA, CG, Dvorské dekrety, 21. 10. 1818.
2l Hlavackova, L. — Svobodny, P.: Vieobecna nemocnice v Praze 1790-1952, s. 26.

22 Weitenweber, Wilhelm Rudolf: Die medicinischen Anstalten Prag’s nach ihrem
gegenwirtigen Zustande geschildert. Prag 1845, s. 84-85.
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denng, za druhou t¥idu 20 krejcarii dennd a za tieti 10 krejcard. Castka byla vy-
birana na 3 mésice dopfedu.”® V nasledujicich letech se pfirozené taxy za pobyt
v jednotlivych tfidach zvySovaly. Naptiklad v roce 1821 byly dvorskym dekretem
z 24. dubna zvyseny na 1 zlaty konvenéni mény za prvni téidu, 36 krejcart za
druhou a 20 krejcar za tieti tiidu denné.?*

Do ustavu mohli byt pfijimani i pacienti, ktefi naklady za 1é¢bu nebyli schopni
uhradit. Zafazeni byli do tieti tfidy a jejich pobyt byl hrazen bud’ jejich zamést-
navatelem, cechem nebo piibuznymi. V piipadé, Ze byl pacient podporovan
chudinskym fondem, pfechazela tato podpora béhem jeho pobytu automaticky do
nemocni¢niho fondu. Pokud byl zcela bez prostiedkil i zaméstnani, hradil tyto na-
klady stat. Tato pravidla se vSak tykala pouze osob s trvalym bydlistém na Gzemi
Prahy nebo osob, které zde deset let neptetrzité pobyvaly. Mimoprazsky pacient
bez prosttedk mohl byt pfijat, pouze pokud naklady za jeho pobyt uhradila jeho
vrchnost ¢i domovska obec.”

Dalsi sice nevelky, ale stabilni pfijem zajistovalo nafizeni z roku 1796, podle
které¢ho bylo z kazdé pozistalosti obcana Prahy, ktera piesahovala hodnotu
50 zlatych,* odvedeno 0,5 % do nada¢niho fondu na udrZovani a chod ustavi.?’
Dekretem z 9. dubna 1817 byla hodnota poztstalosti zvysena na 100 zlatych. Toto
ustanoveni neplatilo v ptipadé, ze zustavitel v posledni vuli uréil pfesny obnos,
ktery ma byt fondu vénovan.?® Veskeré uéty ustavu pak byly vedeny spolu s ne-
mocni¢nimi. K jejich oddéleni doslo az v roce 1827.%

Od skolniho roku 1791/1792 se do vSeobecné nemocnice presunula klinicka
vyuka studentti mediciny, ktera do té doby probihala v nemocnici milosrdnych
bratii. Zaroven bylo rozhodnuto o tom, Ze se na spolufinancovani nemocnice
bude podilet i studijni fond. Castka byla vypo¢itavana piesné podle poétu lazek,
ktera byla klinice vyhrazena. Kromé nakladt na 1é¢bu hradil studijni fond i stravu
a mzdu asistentd kliniky. V dalSich letech dochazelo k upravam poctu Itizek
atim i k vySi odvadéné ¢astky. Napiiklad dekretem z 30. ¢ervence 1807 byla tato

% John, Johann Dionis: Lexikon der K. K. Medizinalgesetze, Funfter Theil, Erste
Fortsetzung. Prag 1796, s. 345-346, 352-353; Dale: Bayer, Tadeas: Beschreibung der
Armenversorgungsanstalten in der konigl. bohmischen Hauptstadt Prag. Prag 1793.

2

B2

Witowsky, Alois: Systematisch-chronologische Sammlung der Osterreichischen Sanitiits
Gesetze und Verordnungen mit besonderer Riicksicht auf das Konigreich Bohmen. Prag
1885, s. 719.

John, Johann Dionis: Lexikon der k. k. Medizinalgesetze, Fiinfter Theil, Erste Fortsetzung.
Praha 1796, s. 346; dale Bayer, T: Beschreibung der Armenversorgungsanstalten in der
konigl. bohmischen Haupstadt Prag.

2;

b3

20

c\

Od roku 1817 byla hranice zvysena na 100 zlatych.

2

3

Hlavackova, L. — Svobodny, P.: V§eobecna nemocnice v Praze 1790-1952, s. 26.

2

2

Witowsky, A.: Systematisch-chronologische Sammlung der Osterreichischen Sanitits
Gesetze, s. 718.

» Hlavackova, L. — Svobodny, P.: Vieobecna nemocnice v Praze 1790-1952, s. 27.
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Castka stanovena na 165 zlatych.’® S kazdym roz$ifenim klinickych pracovist’ se
nemocnice dozadovala dalSiho odpovidajiciho navySeni plateb, coz s sebou opét
pfinaselo nekoneéna jednani a spory.’!

Psychiatrie byla tehdy pfednasena pouze v ramci vnitiniho 1ékatstvi a jako sa-
mostatna véda se teprve vyvijela. Klinické demonstrace v istavu choromyslnych
tak byly povoleny az dekretem z 22. tinora 1821. Tento dekret nafizoval kromé
konani demonstraci na détském oddéleni i demonstrace v istavu pro choromysl-
né. Studijni plan stanovoval pro interni l¢kafe dva roky a v ptipadé ranhojicd
jeden rok trvajici kurz. Zaroven dekret doporucoval, aby se o studenty vzdy staral
néktery z ustavnich 1ékait ¢i klinickych asistentti a to kvilli moznosti ohrozeni
od zufivych pacientt.’? Pfednasky se konaly dvakrat tydné odpoledne ve spole-
Cenském sale muzského oddéleni. Prilis velky zajem o né ale studenti mediciny
neprojevovali a k rozvoji klinické vyuky psychiatrie doslo az mnohem pozdé&ji.*

Stavebni vyvoj

Budova tstavu choromyslnych byla jedinou nové postavenou budovou Vseo-
becné nemocnice. Navrh jejiho umisténi i plany na jeji stavbu pochazely z pera jiz
zminéného architekta Frantiska L. Hergeta (1741-1800).3*

Byla to dvoupatrova samostatné stojici stavba obdélnikového puidorysu situo-
vana do vnitfniho arealu nemocnice ve sméru od vychodu na zapad. Nalezela k ni
ustavni zahrada vyuzivana pro potteby pacientt. Pfistup do budovy byl mozny
pouze z dvornich prostor nemocnice, ktera byla obehnana mohutnou zdi.

Samotnou budovu popisuje jiz zminény protomedik kralovstvi ¢eského a prvni
feditel vSeobecné nemocnice ve své knize Beschreibung der 6ffentlichen Armen-
-Versorgungsanstalten in der koniglichen bohmischen Haupstadt Prag nasledovné:
., Byla to dvoupatrova budova, obehnand zdi, kterd uzavirala zahradu slouzici k prochazkam
dusevné nemocnych. Kazdé poschodi mélo centralnich chodbu probihajici po celé délce
budovy, ze které vedly dvere do 19 pokojii a do mistnosti pro oSetrovatele. Kapacita budovy
byla 573 nemocnych, pricemz mél z pocatku kazdy svij pokoj a teprve pozdéji byli davani
dva nemocni do jedné mistnosti. Prizemi bylo urceno pro muze, I. patro pro zeny, II. patro
bylo spolecné, ale oddélené mrizemi a slouzilo jako oddélent tridni. Pokoje byly vydlazdény
palenymi cihlami, okna opatiena mriizemi. Horni polovina dveri do pokoje byla z miizovi,

30 NA, CG, Dvorské dekrety, 30. 7. 1807.
Hlavackova, L. — Svobodny, P.: V§eobecna nemocnice v Praze 17901952, s. 27.
32 NA, CG, Dvorské dekrety, 22. 2. 1822

Hlavackova, Ludmila: Ceska a némecka psychiatricka klinika prazské 1ékaiské fakulty do
roku 1918. In: Historia, medicina, cultura: Sbornik k d&jinam mediciny, Praha 2006, s. 135.

Hlavackova, L. — Svobodny, P.: Vseobecna nemocnice v Praze 1790-1952, s. 15.
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Nekteti autoti uvadi pocet luzek nizsi. Viz.: Weitenweber, W. R.: Die medicinischen
Anstalten Prag’s nach ihrem gegenwirtigen Zustande geschildert. Prag 1845, s. 73-75.
Totéz i: Stelzig, Franz Alois: Versuch einer medizinischen Topografie von Prag, 1. Band.
Prag 1824, s. 285-286.
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aby sem mohl v zimé proudit teply vzduch z kamen, umisténych vzdy na konci centralni
chodby. Kazdy pokojik mél viastni odpad, ktery ustil do spolecného kandlu. Pitnd voda
studnicni a uzitkova voda ricni byly do budovy privadeny rourami. Kazdé oddéleni bylo
vybaveno lehatky, nositky, vanami a protipozarnimi potrebami. Lizka pro klidné nemocné
byla opatrena slamnikem, prostéradlem, zinénym podhlavnikem, vinénou prosivanou de-
kou, povlecenou pruhovanym kanafasem. Pro neklidné nemocné byla lizka umisténa jen piil
stopy nad zemi, pricemz stény byly vypolstarovany, aby byl nemocny chranén pred sebepo-
Skozenim nebo pokud — v pripadé nutnosti — musel byt k lizku pripoutdn 3

Zminény inventar Gstavu (stejné tak i nemocnice) byl pofizen jednak ze zruse-
nych klaster a $pitalt a jednak z dart Ceskych stavii vénovanych u piilezitosti
korunovace cisafe Leopolda II. v roce 1791.%7

At jiz byla pavodni budova na svoji dobu jakkoliv moderné a prostorné zafize-
na, Casem prestala vyhovovat zvysujicim se narokim doby a ptedevsim rychlému
nardstu poctu pacientd. Jiz za¢atkem dvacatych let 19. stoleti se proto objevovaly
snahy o rozsifeni kapacit Gistavu. Prvnim vysledkem dlouhych jednani byl prona-
jem objektl v byvalém augustinianském klastefe sv. Katefiny.*

Vrcholné barokni novostavba klastera navrzena patrné Frantiskem Maxmilia-
nem Karikou® byla postavena v letech 1718-1730 diky donaci baronky Doroty
Veroniky Beckové. V roce 1774 byl klaster na zékladé reforem cisate Josefa II.
zru$en a jeho majetek piipadl vojenskym tGfadim, ktery si jej zahy adaptovaly pro
své potieby. Poté co prostory i pozemky klastera ziskal Ustav, nasledovala fada
oprav a uprav vedenych stavitelem Janem Fialou a tesafem Michalem Rankem.
Stav budovy byl pomérné $patny a tak bylo nutno pokracovat v sériich oprav
inadale. V letech 1828 a 1830 byla vyménéna okna, 1831 a 1833 zase dlazba na
chodbach.’ Areal klastera se skladal ze dvou samostatnych budov, hlavni klaster-
ni budovy o Ctyfech kiidlech, na kterou navazoval kostel a z mensi jednopatrové
budovy pfi narozi Katefinské ulice a ulice Ke Karlovu. Obé budovy od sebe byly
oddéleny dvorkem a brankou a pozdé&ji spojeny dal$im ki{dlem.*! Nejprve ziskal

3% Bayer, T.: Beschreibung der o6ffentlichen Armen-Versorgungsanstalten in der koniglichen
bohmischen Hauptstadt Prag. Prag 1793; téz Hlavackova, L. — Svobodny, P.: Vseobecna
nemocnice v Praze 1790-1952, s. 17; Vencovsky, E.: Sto let ¢eské psychiatrické kliniky
v Praze 1886-1986, s. 15.

Batkova, R. a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy. Nové Mésto, Vysehrad, Vinohrady,
s. 360.

Augustiniansky klaster sv. Katefiny byl zalozen na zakladé fundacni listiny Karla IV.
z roku 1355. K vysvéceni novych budov klastera doslo 28. 11. 1367; VIcek, Pavel
— Sommer, Petr — Foltyn; Dusan: Encyklopedie ¢eskych klastert. Praha 1997, s. 569.
Batkova, R. a kolektiv: Ume¢lecké pamatky Prahy. Nové Mésto, Vysehrad, Vinohrady,
s. 346.

Batkova, R. a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy. Nové Mésto, VysSehrad, Vinohrady,
s. 346-348.

Batkova, R. a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy. Nové Mésto, VySehrad, Vinohrady,
s. 346.
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ustav mensi budovu, do které byly umistény dusevné choré zeny. O Ctyfi roky
pozdgji bylo dekretem z 27. bfezna 1826 rozhodnuto o zakoupeni zbylych prostor
a pozemki* a jeSté téhoz roku sem byla piesunuta vétSina pacientd.

Byvaly hlavni klasterni dim byl uréen pro muzské pacienty a obklopovala jej
velka ¢tvercova zahrada zuSlechténa praci pacientll. V levé ¢asti sklepeni domu
se nachazela pradelna, obytna mistnost pro pradleny, dvé mandlovny a jedna su-
$arna. V pravé ¢asti pak byl sklad uhli a sklep na led. V pfizemi nalevo byl byt
vratného, dale prostorna a svétla chodba s okny vedoucimi do ulice a napravo byt
provozovatele stravovani®® s kuchyni a spizi. Dale se zde nachazel sklad, mala
koupelna a 1ékafsky pokoj. V obou boénich kiidlech, pravém i levém, se nacha-
zely pokoje pro pacienty.** V prvnim poschodi se nachazelo celkem 17 pokoju,
byt ranhojice a tzv. spole¢ensky pokoj, ve kterém byla tstavni knihovna, hudebni
nastroje, biliar apod. Do pokoji se vchazelo z Sirokého balkonu a pohled z oken
nékterych z nich nabizel nadherny vyhled na Nové mésto, Smichov ¢i Vysehrad.
Na levé kiidlo budovy navazoval kostel sv. Katefiny, ktery byl v roce 1841 rekon-
struovan a vénovan ustavu.*® Zensky dim byl mnohem mensi a tak bylo nutno
pozdgji vyclenit pacientkam nékteré pokoje v muzském domé. Ve vsech piipa-
dech se vsak disledné dodrzovalo striktni rozdéleni obou pohlavi.

V pfizemi zenského domu se nachazely Ctyfi mistnosti pro pacientky, v prv-
nim poschodi pak $est pokoji prvni a druhé t¥idy.* Pozdgji pfibyla mistnost pro
konverzaci a ¢itarna. V kazdém pokoji byl maximalni mozny pocet lizek a kazdé
z nich bylo vystlano slamnikem, zinénkami a prostéradlem, vinénou prosivanou
dekou a podhlavnici.*’” Celkem pojaly ob& budovy na 250 pacientl. 170 v muzském
oddéleni a 75 v Zenském.* Jiné prameny uvadi maximalni poCet 264 pacient.*
V piivodni budové tstavu zistali neklidni, zufivi a epilepti¢ti nemocni.>
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Heveroch, A. — Frabga, F. S.: Zemské tstavy pro choromyslné v Cechach. Praha 1926,
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Stravovani v ustavu zajistovala soukroma firma, ktera sidlila v pronajatych prostorach
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Pocet pacienttl vSak neustale rostl a zacal rychle piekracovat moznosti ustavu.
Poprvé byla kapacita ustavu prekrocena na prelomu let 1829-1830 a i nadale
pocet pacientd strmé stoupal. Primaii ustavu byli dokonce nuceni fadu nemoc-
nych odmitnout nebo fesili situaci propousténim méné nebezpeénych pacientu.
Situace vSak i pfesto byla nadale neudrzitelna, a proto se od pocatku tticatych let
snazili vedouci predstavitelé¢ Gstavu piesvédCit gubernium o nezbytnosti ziskat
dalsi nové prostory pro ustav. Slozita jednani se tahla az do roku 1837, kdy bylo
kone¢né rozhodnuto o vystavbé nové budovy. Tehdejsi primai Dr. Josef Riedl
uzce spolupracoval pii projektovani stavby a vlozil tak do pland vSechny své
predstavy o tom, jak by mél vypadat moderni tstav pro choromysiné na té nej-
lepsi urovni.”! Stavba zacala v roce 1840 a podle nejvyssiho rozhodnuti ze dne
19. zaii 1840 ¢inily naklady na stavbu 117 664 zlatych®2. Projektantem budovy
byl inzenyr c. k. vrchniho feditelstvi pro stavby Ing. Zopf, vrchnim stavitelem
P. Thierhier a Gfedné na ni dohlizel Ing. Weiss. Budova se dodnes nazyva ,,Novy
dam®. Postavena byla ve vrchni ¢asti pozemku klastera sv. Katefiny. Praceli bylo
situovano do prodlouzené ulice Na Bojisti. Tehdy Slo o pfijemnou lokalitu, ktera
poskytovala dostatek klidu pro 1é¢bu pacientll. Nabizel se odtud krasny vyhled na
Hradcany, Malou Stranu a Smichov. Stavba se sklada z hlavni dvouposchod’ové
budovy dlouhé 75 saht a dvou k ni kolmych jednopatrovych postrannich kiidel.
V roce 1844, tedy tésné pred jejim dokonéenim, zachytil budovu ve své praci Die
medicinischen Anstalten Prag’s nach ihrem gegenwértigen Zustande geschildert
doktor mediciny Dr. Wilhelm Weitenweber.

Ve sklepeni se tehdy nachazely prostorné sklady dieva a uhli a dalsi sklepni
prostory pro potfeby ustavni kuchyné a sklad l¢kafského materialu. Do budovy
se vstupovalo pfes krasny a prostorny vestibul, kterému vévodily étyti vysoké
pilife a schodisté. V levé ¢asti ptizemi se nachazela kancelat primare, dvé jidelny
— jedna pro muze z nejnizSich tfid a druha pro pacienty z vyssich tiid — a mezi
nimi spole¢enska mistnost. V rohu této ¢asti budovy byl byt vratného s kuchyni
a skladem. V pravé ¢asti ptizemi se nachdzela spiz a ustavni kuchyné, lazné,
mistnosti uréené administrativé a nékolik pokoji pro zufivé pacientky a jejich
oSetfovatelky. V obou postrannich kiidlech byly pokoje pro neklidné, zufivé
a epileptické pacienty.®> Do prvniho patra vedla celkem Ctyfi schodisté, dvé z ves-
tibulu a po dvou z obou koncti chodby hlavni budovy (ty byly urceny pouze pro

3 Weitenweber, W. R.: Die medicinischen Anstalten Prag’s nach ihrem gegenwirtigen

Zustande geschildert, s. 73-75.

31 Své piedstavy o idealni podobé tGstavu shrnul Dr. Josef Riedl v rukopise s nazvem

Berichte die k. k. Irrenanstalt und ihre Kranken betreffend; Heveroch, A. — Frabsa, F. S.:
Zemské ustavy pro choromyslné v Cechach., s. 22.
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nemocné prvni nebo druhé tfidy). Poschodi bylo rozdéleno na levou ¢ast pro muze
a pravou ¢ast uréenou zenam. Ve stiedu byla mistnost pro sekundaie, na kterou
navazovaly po obou stranach prostorné jidelny. Dal nasledovaly dva pokoje pro
pacienty prvni tfidy, mezi nimiz byl pokoj oSetfovateld a pak pét pokoju pro tiidu
druhou. V postrannich kiidlech se nachazelo po sedmi pokojich pro neklidné ¢i
zufivé pacienty, kteti méli sklon k ¢astym Gtekim, a byty strazcl. Ve druhém patte
bylo rozdéleni pokoju zcela totozné a byli sem umistovani pacienti tieti a bezplat-
né tridy.** Celkem méla stavba pojmout na 150 pacientii a ustav se diky ni stal
jednim z nejmodernéjsich zatizeni svého druhu v Evropé.*® Zasluhu na tom mél
predevsim jeho tehdejsi primaf Josef Riedl, ktery zde uplatnil své bohaté 1¢kaiské
zkuSenosti a zavedl zde fadu novych 1é¢ebnych metod.

Prostory byvalého klastera se staly oddélenim tustavu pro dlouhodobé nevy-
lécitelné dusevné choré. I zde vsak byla nutna rekonstrukce. Po jejim provedeni
se podle pfani primare tato ¢ast stavu stala ustavem ,,08etfovacim® zatimco tzv.
Novy dim byl ustavem ,,1é¢ebnym®.

Ze Zivota v ustavu

Hlavnim smyslem existence ustavu a snahou jeho 1ékatt bylo 1é¢it ¢i alespon
zmirfiovat projevy duSevnich chorob pfijimanych pacientl. Pacienti se do péce
ustavu svétovali bud'to dobrovolng, ve vétsing ptipadd vsak na popud a dopo-
ruceni svych rodin, zaméstnavatelti, domovskych obci, vrchnosti ¢i Gfadu statni
spravy. Pti nastupu do ustavu bylo nutno piedlozit potvrzeni ptislusného politic-
kého tfadu o svéfeni pacienta do péce. Dale se povinné predkladal chorobopis
s 1ékatskou zpravou popisujici zdravotni stav a revers o schopnosti platit poplatky
za pobyt v uréené tiid¢. Ten, kdo revers vydaval (napiiklad rodice, opatrovnici
atd.), v ném vétsinou rucil svym vlastnim majetkem za fadnou platbu poplatki®.
V ptipadé, ze nemocny byl v disledku platebni neschopnosti zatazen do bezplat-
né tiidy, bylo nutno dolozit tzv. vysvédcéeni o chudobgé, které vystavoval piislusny
farni obvod. Kromé klasického vysvédceni o chudobé vydaval farni ufad i tzv.
ptihlasovaci listek pro nemajetné nemocné, ktery obsahoval zakladni udaje o no-

3 Weitenweber, W. R.: Die medicinischen Anstalten Prag’s nach ihrem gegenwértigen
Zustande geschildert, s. 78-79.

3 K roku 1837 bylo v Rakouské isi na 38 tstavli pro choromysIné se 4696 nemocnymi.
26 z nich bylo v italskych provinciich a Hali¢i, v Uhrach byl pouze jeden jediny v Trnave.
V oblastech jako Dalmacie, Sedmihradsko apod. neexistovaly zadné takovéto ustavy
a nemocni byvali oSetfovani ve vojenskych ¢i vézenskych nemocnicich; Heveroch,
A.—Frabsa, F. S.: Zemské tstavy pro choromysIné v Cechéch,, s. 27-28.

56 John, Johann Dionis: Lexikon der k. k. Medizinalgesetze, Fiinfter Theil, Erste Fortsetzung.
Prag 1796; dale Stelzig, Franz Alois: Versuch einer medizinischen Topografie von Prag.
Prag 1824; Krombholz, Julius Vincenc: Topographisches Taschenbuch von Prag zunéchst
fir Naturforscher und Aerzte. Prag 1837, Weitenweber, W.R.: Die medicinischen
Anstalten Prag’s nach ihrem gegenwirtigen Zustande geschildert, a dalsi.
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vém pacientovi. Bylo zde uvedeno jeho jméno, stafi, stav, pocet déti, jména rodici
a prarodicu, trvalé bydlisté, povolani, jestli ma néjaké piijmy, divody jeho Spatné
finan¢ni situace, zda je podporovan néjakym fondem a nakonec doporuceni knéze
na bezplatné ubytovani pacienta v ustavu.’’ Samotny pifjem se provadél ve vratnici
ustavu. Nejprve byl pacient piijat pisafem, ktery ucinil potiebné administrativni
kroky a nasledoval piijem lékaisky.>

Snahou 1ékaiti bylo, aby se pacienti v Gstavu citili bezpe¢né a co mozna nej-
prijemnéji. Byl stanoven pevny rezim, na jehoz dodrzovani dbali oSetfovatelé,
a ktery byl ménén jen velmi zfidka. Den v tGstavu zacinal v 1ét€ v pét a v zimé
v Sest hodin rano. V sedm hodin byla snidané, v poledne obéd a vecete opét podle
ro¢niho obdobi, bud’ v Sest nebo v sedm hodin vecer. Stravovani probihalo pod
dohledem lékaiského personalu a skladba pokrmi se odvijela od tfidy, ve které
byl pacient zatazen. Nadobi se pouzivalo cinové a vétSina pacientt jedla piibory,
které byly z bezpecnostnich divodu specialné upraveny. Odév pacientli se z te-
rapeutickych divodi nijak zvlast nelisil od bézné nosené¢ho obleceni. Pacienti
se tak mohli citit kultivované a nevyfazeni z bézného zivota. Vétsinu dne travili
nemocni lé¢ebnymi procedurami a terapiemi. Lehce nemocni mohli ob&as opustit
Ustav pii pravidelnych kratkych prochazkach. Véfici pacienti méli moznost pravi-
delné navstévovat mse v ustavnim kostele, které se zde pod dohledem opatrovniki
konaly. Zasadné vSak vzdy zvlast’ pro muze a zvl1ast’ pro zeny.*

Nejcastéjsimi pacienty Gstavu byli muzi ve véku mezi 30-40 lety, Zeny nejcas-
t&ji mezi 21-30 lety. Z velké ¢asti se jednalo o osoby ze slabsich socialnich sfér.
U muzu predevsim femeslniky a nadeniky. V poctu pacientti podle profesi je
nasledovali statni Gfednici a ucitelé, myslivci, zahradnici a osoby ve vojenské
sluzbé. Zenské oddéleni tistavu naopak nejvice plnily sluzky a svobodné dcery
bohatych mést'ant.®® V nékterych obdobich Ize vysledovat narust poctu pacientt
v dasledku vojenskych ¢i politickych udalosti doby.

Pacienti trpéli nejcastéji riznymi stupni manickych onemocnéni a epilepsii®'.
Podle druhu onemocnéni a jeho intenzity se odvijely zpsoby 1é¢by. V tstavu se
pouzivaly piedevsim psychoterapeutické metody, koupele, piti mineralnich vod
a od roku 1847 i elektroterapie. To vse bylo doplnéné farmakologickou 1é¢bou.
Jedinymi omezovacimi prostiedky pro neklidné a zutivé pacienty byla svéraci
kazajka, rukavice a kurty. V souladu s prosazovanim co nejhumannéjsich zptisobii
1é¢by byla také hojné uzivana metoda pracovni terapie, jejimz horlivym propa-
gatorem byl ptedevsim Dr. Riedl. Pravé za jeho plsobeni v Ustavu bylo v roce

57 NA, fond Zemsky tstav pro choromysiné (dale ZUCH), kart. 13.

¥ Weitenweber, W. R.: Die medicinischen Anstalten Prag’s nach ihrem gegenwirtigen
Zustande geschildert, s. 82—83.

3 Fischel, Jacob: Prag’s K. K. Irrenanstalt und ihr Wirken seit ihrem Entstehen. Erlangen
1853, piilohy.

0 Tamtéz.
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1834 v muzském domé zfizeno nekolik pracovist, kde pacienti pod neustalym
dohledem vyrabéli rizné predméty. Nachdzela se zde jedna hodinaiska a jedna
krej¢ovska dilna s tkalcovskymi stavy. Na dalsim pracovisti se zpracovavaly konské
zing, ze kterych byly vyrabény matrace a vinéné deky. V zimé zde byly provo-
zovany bednaiské a truhlarské prace, které se pies 1éto presunovaly na zahradu.
Muzi poméhali i se §tipanim difvi, noSenim vody a uklidem. Zeny se zabyvaly
§itim, pletenim, pfedenim ¢i vypomahaly s domacimi pracemi v tistavu.®

Pro obé pohlavi byla pak skvélym zdrojem pracovni terapie klasterni zahrada,
ktera se nachazela za kostelem sv. Katefiny. (Pravé na konci této zahrady byl poz-
dgji vystavén tzv. ,,Novy dim*). Pacienti vykonavali veskeré zeméd¢lské prace
kromé orani a hnojeni. Produkty vypéstované ve zdejsi zahradé byly vyuzivany
v ustavni kuchyni nebo jimi byla zasobovana kuchyné nemocni¢ni. Vyrobky vze-
$1¢é z ¢innosti v dilnach byly prodavany a pacientim vyplacena pomérna ¢ast zisku
z prodeje. Tyto penize jim byly ukladany a po propusténi z Gstavu vyplaceny.®

Pacienti s vys$$im vzdélanim méli k dispozici ustavni knihovnu nebo se ve
spolecenskych mistnostech mohli vénovat malovani, psani ¢i hudbé. Kromé toho
se v muzském domé nachazel biliar a v Zzenském fortepiano. V zahradach byly
kuzelky, terée, koloto¢e a dalsi prostiedky ke zptijemnéni pobytu.** V Gstavu do-
konce fungoval hudebni krouzek, ktery tvotili hudebné nadani pacienti, a vedl je
jeden z opatrovniku.®

Pobyt zcela vyléceného pacienta koncil jeho propusténim. Do domaciho oSetfeni
byvali svéfeni také pacienti, jejichZ stav se zlepsil na nejlep$i moznou troven.
To se ovSem tykalo pouze pacientd, ktefi nebyli nebezpeéni svému okoli. Velmi
Casto vSak koncival pobyt pacienta v tstavu jeho smrti. Vyjimecné zase dochazelo
k atéktim pacientt z ustavu. Dle percentualniho vyjadieni miry GispéSnosti 1é¢by
v ustavu bylo uspésné vyléceno témét 50% pacientt. V 18% piipadt doslo k vy-
raznému zlepSeni jejich zdravotniho stavu, 3% pacientt ustav svévolné opustilo
a u dalich 3% k vyléceni nedoslo. Zbylych 27% v Gstavu zemielo.®

Josef Riedl

Bezesporu nejvyznamnéj$im predstavitelem Ustavu v tomto obdobi byl jiz
zminovany primat Josef Gottfried von Riedl.Tento vynikaji védec, organizator
a pedagog se narodil 17. ledna roku 1803 ve Frydlanté a vystudoval medicinu
v Praze. V tGstavu choromyslnych pusobil jesté jako student a od roku 1828 za-
staval pozici sekundare. V roce 1829 na ¢as ustav opustil a stal se asistentem na

02 Weitenweber, W, R.: Die medicinischen Anstalten Prag’s nach ihrem gegenwértigen

Zustande geschildert, s. 86-87.
0 Tamtéz.
% Tamtéz.

6 Heveroch, A. — Frabsa, F. S.: Zemské tstavy pro choromyslné v Cechéch, s. 34.

¢ Data z let 1830-1834. Zdroj dat: Fischel, J.: Prag’s K. K. Irrenanstalt.
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o¢ni klinice u profesora J. N. Fischera. Svoji disertaci pojednavajici o fungovani
a vysledcich ustavu obhgjil v roce 1830.¢7 Po promoci byl vyslan do HaliCe, kde
po Sest mésict vedl $pital u sv. Magdaleny, tam¢jsi nejvétsi $pital pro choleriky,
ktery dokazal pojmout az 2000 nemocnych.®® Po vypuknuti epidemie cholery
v Cechach byl povolan zpét a povéten dohledem nad dodrzovanim protiepidemi-
ologickych pravidel v celkem Sesti krajich. Od roku 1835 do roku 1837 pisobil
jako krajsky 1ékat a v roce 1837 byl ustanoven primafem a feditelem prazského
ustavu choromyslnych. Mohl se tak kone¢né zcela vénovat oboru, ktery ho zajimal
nejvice a v némz mimofadné vynikal. Béhem svého plsobeni ve funkci primare
nadale rozsifoval své znalosti a roku 1840 se stal docentem. V roce 1849 byl
jmenovan suplujicim feditelem vSeobecné nemocnice a vykonaval tak obé funkce
najednou. Diky svym tspéchiim byl, jako tehdy vétSina erudovanych odbornikd,
povolan do Vidng, kde se stal od roku 1851 zdravotnim radou a feditelem tamé&jsiho
ustavu pro choromysiné. Dale byl povéren dohledem nad vybavovanim a zafizo-
vanim nékterych dokoncovanych ustavi i reorganizaci starSich. Spolupracoval
s ministerstvem vnitra na projektech novych staveb urcenych pro choromyslné
v Budapesti, Hermannstadtu, Benatkach, Brn¢, Ybbs, Agramu a Lvové. Dale byl
povéten hospitacemi v nové vzniklych zahrani¢nich ustavech. V roce 1858 byl
jmenovan kralovskym radou a o deset let pozd¢ji obdrzel za své zasluhy v oblasti
zdravotnictvi rytifsky fad. Josef Riedl zemfel 7. listopadu 1870 ve Vidni.®

Na vysluni se tstav dostal kromé nového a moderniho vybaveni predevsim
diky zavedeni novych metod 1é¢by, kterych byl Riedl netinavnym propagato-
rem. Nejveétsi daraz kladl na pracovni terapii, pii které nemocny nenapadnym
a piijjemnym zptusobem zaméstnaval své dusevni sily. Odvadél tak pozornost od
chorobnych piedstav a tim je oslaboval. Dilezité ptitom bylo, aby zvolena prace
pacienta bavila. Dr. Riedl se béhem svého ptisobeni snazil spektrum zaméstnani
neustale rozsifovat o dalsi a dalsi moznosti. K vySe zminénym ¢innostem se tak
piidalo u vzdélangjsich pacientii naptiklad opisovani not nebo literarni a umélecka
tvorba, prostSsim Zenam bylo zase umoznéno privydélavat si v ustavni pradelné™.
Podobny efekt jako zaméstnani mélo i vzdélavani nemocnych. Riedl byl také
zastancem farmakologické 1é¢by, ktera byla v Ustavu hojné uzivana. Predev§im
prosazoval uziti opia pfi 1é¢bé manie i melancholie. Tyto 1é¢ebné metody byly
doplnény 1é¢ebnym télocvikem, muzikoterapii, pitim mineralnich vod a rekreacni

" Disertaéni prace s nazvem: Prags Irrenanstalt und ihre Leistungen in den Jahren
1827, 1828 a 1829, nebst den Anzeigen zur Einsendung in die 6ffentliche Anstalt, den
Bedingungen zur Aufnahme in dieselbe u. s. w.

% Die asiatische Brechruhr nach den in Galizien gemachten Erfahrungen und
Beobachtungen. Praha 1832.

% Hirsch, A.: Biographisches Lexikon der Hervorragenden Aerzte Aller Zeiten und Vélker,
Band 5. Wien — Leipzig 1887, s. 26.

0 Heveroch, A. — Frabsa, F. S.: Zemské tstavy pro choromyslné v Cechéch, s. 34.



1é¢bou. Od roku 1848 byla v tstavu na Riedliv popud zavedena 1é¢ba elektrotera-
pii. Z omezovacich prostifedkl bylo dovoleno pouze uziti svéraci kazajky, rukavic
a fement slouzicich k upoutani nemocného na lizko.

Stejné jako pro ustav mél Dr. Riedl velky vyznam i pro psychiatrii jako samo-
statny 1ékatsky a studijni obor. V roce 1841 se stal prvnim docentem psychiatrie”
v celé monarchii.

Ve skolnim roce 1841-1842 vypsal prednasky z psychiatrie, doplnéné klinickymi
demonstracemi v ustavu. Slo o nepovinné prednasky, o které méli zajem prede-
v§im jiz vystudovani 1ékafi, ktefi si tak dopliiovali a prohlubovali své dosavadni
vzdélani.”

Jeho soucasnici charakterizovali Dr. Riedla jako: ,, muze nové skoly, ktery je
podrobné seznameny s anatomii a fyzikalnimi vySetiovacimi metodami a kapaci-
tou ve svém oboru ™.

O tom, ze Dr. Riedlovi na tstavu velmi zalezelo a byl si védom jeho prestize,
svédc¢i zfizeni navstévni knihy ustavu dokumentujici vyznamné osobnosti, které
prosly jeho branami. Prvni zapis navstévni knihy pochézi z 5. zafi roku 1834
a svému ucelu slouzi kniha dodnes. Je uchovavana v sidle pfednosty Psychiatrické
kliniky 1. LF UK. Béhem prvnich desetileti své existence se ziejmé nachazela
u vedoucich predstaviteltt Ustavu pro choromysIné. Otézkou viak je, co se s knihou
délo v obdobi ztizeni obou psychiatrickych klinik, tedy po roce 1886. Neni totiz
ziejmé, na které z klinik kniha zlstala.

Nejvice zapist pochazi z prvnich asi patnacti let jeji existence a naopak nejméné
z konce 80. a 90. let 19. stoleti. K nartstu dochazi opét v obdobi prvni republiky,
ale ani tehdy nedosahla jejich hodnota takového mnozstvi jako za éry Dr. Riedla.
Autory zapist jsou predev$im zahrani¢ni 1ékafi a jini védecti pracovnici z fad
odborné verejnosti, ktefi ustav navstivili béhem svych odbornych vizitaci, studij-
nich cest ¢i stazi. Jde ve velké mife hlavné o 1ékafe z izemi dnesniho Némecka,
Rakouska, Polska, Ruska, Litvy, Svycarska, Holandska, Anglie, ale i z USA, Aus-
tralie, Recka, Egypta &i Japonska. Jmenovité jisté stoji za zminku uvést nékolik
vyznamnych svétovych Iékait a psychiatri, jakymi byli Jan Evangelista Purkyné™,

I Psychiatrie se do té doby pfednasela jen v rdmci interniho lékatstvi a o jeji hlubsi studium
nebyl prakticky zadny zajem. Klinické demonstrace sice probihaly v tstavu jiz od roku
1821, ale opét pouze v ramci interny.

Hlavackova, Ludmila: Ceska a némecka psychiatricka klinika prazské Iékaiské fakulty do
roku 1918. In: Historia, medicina, cultura: Sbornik k déjinim mediciny. Praha 2006, s. 135.

Heveroch, A. — Frabga, F. S.: Zemské Gistavy pro choromysiné v Cechach, s. 28.
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Purkyné, Jan Evangelista (1787-1869) — ¢esky 1ékat, piirodovédec a filozof. Profesor na
univerzité¢ ve Vratislavi (zde zalozil prvni fyziologicky ustav v Evrop¢) a na univerzité
v Praze. Organizator védeckého a kulturniho zivota. Vénoval se fyziologii, v roce 1825
objevil bunééné jadro v ptacim vejci a objasnil vyznam buiky jako zakladni strukturni
a funkéni jednotky rostlinnych a Zivogisnych organismi. Rada bunéénych struktur
nese jeho jméno. Zabyval se i optikou. Byl spoluzakladatelem Spolku ceskych lékart
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Josef Skoda,” Karel Rokitansky,’ Jean Martin Charcot,” z mladich pak Dr. Julia
Wagnera von Jauregg,” ktery tstav navstivil v dubnu roku 1925.

Dalsi, zdaleka ne tak pocetnou skupinou navstévnikt, byli politici, ufednici
a vojensti ¢i cirkevni hodnostafi. V tomto piipadé se ziejmé jednalo o navstévy
inspek¢éniho, charitativniho ¢i formalniho razu. Do této skupiny patii podpis nej-
cenngjsi, a to podpis cisafe Franti§ka Josefa I.,” ktery tstav navstivil v roce 1866,
presnéji 27. fijna 1866 pii své navstéveé Prahy.® Vedouci Gstavu si jeho podpisu

a Casopisu lékatt Geskych a Gasopisu Ziva; Vieobecna encyklopedie Diderot, svazek 6. P-R.
Praha 1999, s. 314. Ustav navstivil hned dvakrat: 10. 10. 1835 a 9. 10. 1845; Navitévni
kniha Zemského ustavu choromyslnych v Praze, fol. 13" a 34"

,
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Skoda, Josef (1805-1881) — lékaf, internista, profesor na univerzité ve Vidni. Piedni
predstavitel videniské Iékatské Skoly. Zabyval se zejména terapii nemoci. Je zakladatelem
fyzikalni diagnostiky. Hlavni dilo: Pojednani o poklepu a poslechu; Vseobecna
encyklopedie Diderot, svazek 7. S—T. Praha 1999, s. 390. Ustav navitivil v roce 1835;
Navstévni kniha Zemského ustavu choromyslnych v Praze, fol. 13'.

Rokitansky, Karl, Freiherr von R. (1804-1878) — patolog, profesor l1ékaiské fakulty
ve Vidni a zdravotni rada. Narodil se v Hradci Kralové, medicinu vystudoval v Praze
a Vidni. Od roku 1827 byl 2. asistentem na patologicko-anatomickeé katedfe na Univerzité
ve Vidni. 1828 promoval, 1829 se stal 1. asistentem. 1834 pro smrti Johanna Wagnera
byl prosektorem Videniské vSeobecné nemocnice a profesorem patologické anatomie.
Zaroven pusobil jako soudni patolog. Nekolikrat se stal dékanem lékarské fakulty
a v roce 1859 rektorem univerzity. 1863 obdrzel titul referenta lé¢katskych studii, titul
dvorniho rady, byl dozivotnim ¢lenem panské snémovny a od roku 1869 prezidentem
Videnské akademie véd a prezident videniského antropologického spolku. Dale ¢lenem
medikochirurgické spole¢nosti v Londyné, ¢estnym doktorem univerzity v Jen¢ a jinych
vysokych skol v Némecku, ¢lenem patizské akademie véd, ¢lenem Societé anatomique
a Societ¢ de biologie v Pafizi, medikochirurgické akademie v Petrohradé, American
Academy of Arts and Scienses v Bostnu atd. atd. Dostalo se mu fady vyznamenani
a ocenéni. Jeho vyznam spociva v tom, ze byl prvnim popisnym patologem. Jeho
nejslavnéjsim dilem je Patologickd anatomie; Navratil, Michal: Almanach ceskych
I¢kaid. S podobiznami a 1200 zivotopisy. Praha 1913, s. 261-262; Navstévni kniha
Zemského tistavu choromyslnych v Praze, fol: 22
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Charcot, Jean Martin (1825-1893) — francouzsky Iékaf, ucitel Janetiv a Freudav.
Profesor na univerzit¢ v Pafizi. Zakladatel neuropatologie, ovlivnil vyvoj ndzorii na
hysterii, hypnotizaci a jiné; VSeobecna encyklopedie Diderot, svazek 3. G-J. Praha 1999,
s. 277. Ustav navitivil 13. 5. 1854; Navitévni kniha Zemského ustavu choromysinych
v Praze, fol.:45".
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Wagner von Jauregg, Julius (1857-1940) — rakousky lékaf, neurolog a psychiatr.
Byl profesorem na univerzité ve Vidni. V roce 1927 dostal Nobelovu cenu za objev
terapeutického u€inku nao¢kovani malarie pii 1éCeni progresivni paralyzy; Encyklopedie
Diderot, dil 8, s. 365. Ustav navitivil 27. 4. 1925. Navstévni kniha Zemského ustavu
choromyslnych v Praze, fol. 60~

" Navstévni kniha Zemského tstavu choromyslnych v Praze, fol: 3 r.

8 Vencovsky, Eugen: 100 let ¢eské psychiatrické kliniky v Praze 1886—1986. Praha 1987,
s. 46.



cenil natolik, Ze podepsanou stranku spolu s nékolika dal§imi vytrhl a vsil zpét
do knihy tak, aby byl podpis panovnika hned na prvni stran¢ za Givodnimi folii.
Z této skupiny navstévnikd nelze opomenout ani navstévu ¢eského historiografa
a politika Frantiska Palackého, kterou vykonal v Gstavu 22. srpna 1845.3! Autory
posledni skupiny zapisi jsou obchodnici, hudebnici, spisovatelé, redaktoti, man-
zelky 1ékait a pacienti.

Ustav pro choromyslIné v letech 1846-1862

1. biezna roku 1846 se na zaklad¢ gubernialniho dekretu z 12. tnora 1846% stal
Ustav pro choromysIné samostatnou instituci zcela nezavislou na vieobecné ne-
mocnici. Po pétapadesati letech spolecné existence tak dostal své vlastni vedeni,
personal, administrativni a ekonomické oddéleni.

Dutivodem k osamostatnéni ustavu bylo ptedevsim pietizeni nemocniéni admi-
nistrativy, ktera kvili neustale nartstajici agendé¢ nestihala fesit vSechny potiebné
zalezitosti Gstavu. Veskera podani, navrhy ¢i obycejna korespondence se tak velmi
prodluzovala a v mnohych pfipadech znesnadnovala feseni konkrétnich problému.
Piimym nadfizenym orgdnem tstavu bylo do roku 1848 Ceské gubernium a poté
Zemské Mistodrzitelstvi. Sankcionovano bylo samotnym cisafem. Reditel byl
na zaklad¢ dekretu z 30. prosince 1846 zafazen do VIII. platové tfidy s rocnim
pfijmem 1200 zlatych konvenéni mény a naturaliemi.®® V tomto obdobi se ve
funkci feditele stacili vystiidat pouze dva lékati. Prvnim byl jiz zminény Dr. Josef
Riedl (suplujicim primafem byl Dr. Jacob Fischel) a druhym Dr. Franz Kostel.®
Tento oblibeny pedagog a prvni profesor psychiatrie na tehdejsi Karlo-Ferdinandove
Univerzité pasobil v ustavu celych 17 let, béhem kterych se mu datilo Gispésné
pokrac¢ovat v trendu nastaveném jeho predchiidcem.®

S osamostatnénim Gstavu souvisely pfedeviim zmény v administrativé. Redi-
teli Gstavu podléhal spravee a Gcetni,® kteti méli svij dal§i pomocny personal
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Navstévni kniha Zemského ustavu choromyslnych v Praze, fol: 13"
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Heveroch, A. — Frabga, F. S.: Zemské Gistavy pro choromysIné v Cechach. Praha 1926, s. 31.
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Witowsky, A.: Systematisch-chronologische Sammlung der Osterreichischen Sanitéts
Gesetze und Verordnungen. Prag 1885, s. 844—845.

Franz Kostel — narodil v roce 1812, vystudoval medicinu v Pavii, kde pak pusobil sedm
let jako asistent na psychiatrické oddéleni taméjsi nemocnice. Do Prahy pfisel v roce 1851
a rovnou nastoupil na misto feditele tstavu. V roce 1864 byl jmenovan prvnim profesorem
psychiatrie na tehdejsi Karlo-Ferdinandové Univerzité v Praze. Oblibeny a vyhledavany
pedagog je i autorem prvni Ceské ucebnice psychiatrie. Byl prikopnikem hore¢naté 1écby
v psychiatrii (asi 30 let pred J. W. von Jaureggem totiz zjistil, ze n€které formy psychoz se
daji 1é¢it umélou variolou (nestovice pozn. autora)); Biograficky slovnik prazské 1ékarské
fakulty 1348-1939, dil I. A-K. Praha 1988, s. 129.

5 Vencovsky, E.: Sto let ¢eské psychiatrické kliniky v Praze 1886-1986, s. 43—44.

Presngji tiCetni pro zasoby (Material-Rechnungsfiihrer ). Preklad dle: Kadlec, K. —Heller, K..:
Némecko-¢eské nazvoslovi tfedni a pravnické, dil 1., Praha 1926, s. 745.
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(pisafe, ufedniho sluhu a dozorkyni nad pradlem). Jejich napli prace spocivala
predevsim v kancelatrské a korespondenéni ¢innosti, vedeni ucetnictvi, ostatnich
ekonomickych zalezitostech (naptiklad zajistovani odbytu vyrobki vyrobenych
v dilnach) a faktickym dozorem nad chodem tustavu.

Spravce mél na starosti vedeni kancelare, rozdéleni pracovnich ¢innosti ostat-
niho tfedniho persondlu a spravu ekonomickych zalezitosti ustavu. Zaroven byl
pokladnikem ustavu a jako takovy rudil za vSechny Ustavni piijmy a vydaje, vedl
pokladni denik, protokol o pfijatych poplatcich za péci, pehled o depozitech,
kvartalni piehledy, komunikoval jménem ustavu s finanénimi institucemi atd.
Kontroloval ¢innost ti¢etniho, podepisoval v§echny vykazy o vydaném a ptijatém
materialu a rucil za jeho kvalitu. Za jakékoliv provinéni vii¢i svym povinnostem
byl odpovédny ptimo fediteli, ktery jej mél pravo pokutovat ¢i jinak potrestat. Plat
spravce v roce 1854 ¢inil 600 zlatych plus piislusné naturalni davky.®’

Materialni Gcetni byl v podstaté hlavnim pomocnikem spravce. Zaznamenaval
vSechny pohyby penéz, materialu, veskeré obchodni transakce ustavu, mzdové
zalezitosti zaméstnancu, zpracovaval statistické prehledy a koncepty rizné ucetni
agendy, které piedkladal ke kontrole a schvaleni spravci Gstavu. Vedl také vSechny
ostatni pomocné ucetni knihy, jako byly inventafe, skladové hospodarstvi a dalsi.
Jeho plat ¢inil 400 zlatych plus naturalie a k tomu mu bylo poskytovano bezplatné
bydleni v ustavu.®

Utedni sluha zajistoval pochiizky po mésté, vypoméhal jako pisaf a byl-li muzi-
kaln¢ nadany, vedl hudebni vyuku pacientl a hral na varhany pii msich. Jeho plat
byl 200 zlatych ro¢né a 70 zlatych navic dostaval za hudebni vyuku. Pisai vedl
podaci protokol, evidoval ptijimani a odchod pacientli a vypomahal v kancelafi.
Jeho plat byl 30 krejcart denné.*

Struktura na vrcholnych Iékatskych postech v tistavu zlstala stejna. Ke zménam
dochazelo spise v poctech nizsiho personalu, zejména opatrovniki.

Opatrovnicka sluzba byla pomérné velmi naro¢na. Od samého pocatku ustavu
byli opatrovnici pouze dva. S ptibyvajicim po¢tem pacienttl se zvySoval i pocet
opatrovniki. Bohuzel vétSinou ne tak, jak by bylo potieba. Sehnat peclivého
a kvalitniho opatrovnika byl problém. Kromé nepfili§ dobrého finan¢niho
ohodnoceni byla funkce spojena s fadou omezeni a pomérné vysokymi naroky.
Opatrovnici nesméli byt starsi 40 let, museli mluvit obéma zemskymi jazyky,
umgét Cist, psat a pocitat, byt bezithonni a fyzicky zdatni. V roce 1853 v ustavu
pracovalo celkem 76 opatrovnikii. Ti byli rozdéleni do tii skupin. Do prvni sku-
piny patfilo 12 zaméstnanct s platem 12 zlatych mési¢né, do druhé 40 s platem
9 zlatych a do tfeti zbylych 24 s platem 7 zlatych mési¢né. Kromé toho méli narok
na stravu dle svého vybéru za nejnizsi cenu a na deset zlatych ro¢né na Saty. Mohli
si také privydélavat drobnymi pracemi v ustavu (dozorem v dilnach, praci v pra-

87 Fischel, J.: Prag’s K. K. Irrenanstalt, s. 87-88.
8 Tamtéz, s. 87-88.
8 Tamtéz, s. 87-88.



delné apod.). Bydleli vétsinou v pokojich s pacienty, kde méli své lizko oddélené
zaveésem. Rozdéleni do tfid zaviselo na jejich pracovnim nasazeni, spolehlivosti
a délce pracovniho poméru.”® Pracoval-li opatrovnik v tstavu vice nez deset let
a onemocnél, mé¢l pravo na vyplatu invalidniho diichodu (podle t¥id ve vysi 12, 8,
nebo 6 krejcarit denné). Opatrovnici pracovali vétsinou ve dvojicich (v nékterych
ptipadech §lo o bezdétné manzelské pary) a jejich hlavnim tkolem byl dohled nad
pacienty a jejich oSetfovani. Ze svych dovednosti a pracovni zpuisobilosti byli ob-
Cas piezkous$eni a v pripadé netspéchu nebo jiného poruseni kazné, byli z Gstavu
vypovézeni s vypovédni lhiitou 14 dni. Nejoblibengjsimi adepty na tuto sluzbu
byli byvali vojaci, uvykli pfisnému rezimu.”!

Financovani ustavu zistalo i po odd&leni od nemocnice stejné. Ustav byl i nadale
dotovan predevsim statem a dalsi prostfedky ziskaval z poplatkt za 1é¢bu, z po-
zustalosti a z prispévki ze studijniho fondu. VySe poplatkl zistavala na pocatku
sledovaného obdobi stejna. K dalsi zméné doslo az v roce 1863, kdy byly poplatky
navyseny na dva zlaté denné za pobyt v prvni tfidé, jeden zlaty za druhou tfidu
a padesat krejcari za téidu treti.*?

Vynos ze 7. zati 1855% upravoval zpusob financovani pobytu nemajetnych, bez
rozdilu ptivodu, ktefi byli pfijati ze zdravotnich nebo bezpecnostnich diivodi do
ustavii choromyslnych po celé monarchii. Pro osoby s trvalym mistem pobytu
v korunni zemi, kde se ustav nachazi, platily stavajici pfedpisy. Nové vynos
upravoval uhrady nakladt Gstavu za péci o osoby cizi. Pokud bylo znamo trvalé
bydlisté ciziho pacienta, bylo diplomatickou cestou pozadano o proplaceni naklada
ptislusnou korunni zemi z jejich fondd. Pokud nebylo bydlisté znamé, byly naklady
Gistavu proplaceny z fondd vlastnich. Ustav v t&chto pripadech vzdy dostal jen nej-
niz$i taxu. Zaroven musel Ustav co nejdiive o prijeti takového pacienta informovat
Zemské mistodrzitelstvi (po roce 1862 Zemsky vybor), které toto oznameni piedala
ptislusnému zahrani¢nimu uradu.”* Co se ty¢e samotného procesu piijimani a pro-
pousténi téchto pacientil, upravovaly si jej Gistavy samy ve svych statutech. Statuta
jednotlivych ustavi podléhaly kontrole ministerstva vnitra.”> Z prehledd, které si
jednotlivé ustavy o ,,zahrani¢nich® pacientech vedly vyplyva, Ze tyto pobyty byly
pomérn¢ Casté. Naptiklad v roce 1867 bylo ve Videniském tstavu pro choromyslné
umisténo 25 pacientl ¢eské narodnosti,”® v istavu v Ybbs celkem 13 osob,” v Brné

% Tamtéz, s. 49-52.
ol Tamtéz, s. 49-56.
22 Witowsky, A.: Systematisch-chronologische Sammlung der 6sterreich. Sanitéts Gesetze,
s. 727, 847.

% Tamtéz, s. 727, 847.

% Tamtéz, s. 727, 847.

% Tamtéz, s. 727, 852.

% NA, Zemsky vybor v Praze (déle ZV), kart. 662. Verzeichnis der in der Wiener-Irrenanstalt
verpflegten nach Bohmen zusténdigen Geisteskranken.
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5 0sob. V Leibachu a v Czernovici (Bukovina) naopak ve sledovaném roce zadny
Cesky pacient prijat nebyl®.

Stavebni vyvoj v letech 1846-1862

V roce 1847, jest¢ za pusobeni Dr. Riedla, se areal pecovatelského tustavu
(Katetinky) rozrostl o nové postaveny lazensky domek. Nachazel se mezi muz-
skym a zenskym oddélenim a svou vyskou dosahoval zhruba k prvnimu patru
budovy muzské ¢asti. Byl urcen jak pro muze tak pro zeny, ktefi jej pouzivali
oddélené v pevné stanovenych hodinach®. Domek byl vybaven v§im potifebnym
k provozovani koupeli a dalsich metod vodolécby. Nachazely se zde prevlékarny,
odpocivarny, vany ruznych velikosti, sprchy a hadice uréené k vodnim stfikiim.
Voda byla do 1azné ptivadéna ze stfechy Zeleznou rourou ptimo do dfevéného
rezervoaru a odtud do kamen, kde se ohfivala. Déle byla rozvadéna rourami do
jednotlivych sprch a van rozmisténych po budové. Vse zde muselo byt upraveno
tak, aby pacienti neptivodili tiraz sami sob¢, personalu nebo svym spolupacientiim.
Kromé¢ lazenského domku byl v nasledujicim roce v zahrad¢é tstavu vybudovan
novy jednopatrovy domek pro feditele ustavu.'®

Dr. Franz Kostel navazal na svého predchidce a Gispésné pokracoval v dal§im
rozsifovani ustavu. Predevsim bylo potieba ziskat nové pozemky vhodné k pro-
vozovani pracovni terapie. Dosavadné uzivané byly totiz zastavény zminénymi
budovami a zbyl¢ prostory nestacily stale se zvySujicimu poctu pacienttl. Tento
problém Kostel vyfesil tim, ze doporucil ufadim koupi pozemk, které tésné
pfiléhaly k hranici tstavu. Slo o pozemky a nemovitosti patiici kdysi klasteru
servitd'*! v ulici Na Slupi.

7 NA, ZV, kart. 662. Ausweis iiber die in den n. 6. Landes-Irrenanstalt zu Ybbs
untergebrachten Geisteskranken aus Bohmen.

% NA, ZV, kart. 662.
% Fischel, J.: Prag’s K. K. Irrenanstalt, s. 36-37.
10 Heveroch, A. — Frabsa, F. S.: Zemské ustavy pro choromysIné v Cechach, s. 27.

101 Servité (Ordo Servorum Mariae, Ordo Servorum Beatae Virginis) — fad katolické cirkve,
fidici se feholi sv. Augustina. Vznikl ve Florencii r. 1233 jako sdruzeni sedmi vznesenych
muzu, ktefi byli od papeze Lva XIII. r. 1888 prohlaseni za svaté. V roce 1249 byl schvalen
Innocenten . Do Cech piivedl servity cisat Karel IV. v roce 1360; Vigek, Pavel — Sommer,
Petr — Foltyn; Dusan: Encyklopedie ¢eskych klasterd. Praha 1997, s. 137—138.

12 Karel IV. usadil servity pti kostele P. Marie na Travni¢ku ve Slupi. Vechny objekty, které
tad stihl vybudovat, byly v roce 1420 znic¢eny. Klaster byl sice provizorn¢ obnoven, ale
fadu byl vracen az po bélohorské porazce. Jeho obnova trvala pomérné dlouho, nebot fad
soucasn¢ budoval dalsi pisobiste na Starém Mésté (kostel sv. Michala). Novi feholnici tak
ptisli do obnoveného klastera az v roce 1669. Stavebni prace vsak pokracovaly i nadale
az do roku 1726, kdy bylo dostaveno zapadni kiidlo. Dalsi upravy si vyzadalo poskozeni
refektare za pruského bombardovani Prahy. Po zruseni fadu servitli v roce 1783 byla budova
klastera vyuzivana pro vojenské icely (byl zde zfizen vojensky vychovny ustav); Batkova, R.
a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy. Nové Mésto, Vysehrad, Vinohrady, s. 333-334.



Tento objekt mél za sebou jiz tehdy velmi bohatou stavebni minulost' a po
zakoupeni ho bylo nutno adaptovat pro potieby ustavu. Planovana kapacita tistavu
byla tii sta lizek. Adaptace byla svéfena do rukou prof. Bernhardu Grueberovi a
doslo pfi ni k potlaceni dosavadniho barokniho vzhledu vnéjsich i dvornich fasad
a budova byla upravena v novogotickém stylu. Nové byly dostaveny narozni pa-
vilony. Novogoticka tiprava postihla i interiér budovy, ze které zmizely barokni
prvky.'® Oddéleni Na Slupi mélo byt pracovnim a hospodaiskym zazemim usta-
vu. V upravenych budovach méli byt umisténi pacienti, pro které byla pracovni
terapie idedlnim prostiedkem 1é¢by a jimz nejvice prospivala. Nakonec sem vSak
byly pieloZzeny neduzivé a nemocné Zeny. V druhé fazi pak byla ptikoupena used-
lost zvana ,,Popelarka®. Ta slouzila pro ubytovani hospodatrskych zaméstnanct
ustavu.

Dalsi z tady Uspésnych Kostelovych projektti bylo zakoupeni pozemkd,
cukrovaru a obytnych staveni od tovarnika Herze.'” Cely komplex byl nalezité
adaptovan a od roku 1862 sem byla pfesunuta ustavni pradelna, kuchyné a ad-
ministrativni kancelafe. Diky tomu se uvolnily prostory v tzv. Novém domé pro
dalsi ptichozi pacienty.

Ani potizeni téchto nemovitosti v§ak stale nevytesilo problémy s umisténim na-
rustajiciho poctu pacientd. Navic bylo ¢im dal tim vice pacient mimoprazskych,
a proto bylo rozhodnuto o vybudovani prvni pobocky ustavu mimo obvod hlav-
niho mésta Prahy. Dr. Kostel navrhl zakoupit k tomuto ucelu byvaly piaristicky
klaster v Kosmonosich u Mladé Boleslavy, kam hodlal umistit chronicky nemocné
pacienty. Toto rozsiteni se mu vSak nepodatilo zrealizovat, nebot’ byl v roce 1869
predcasné a nedobrovolné penzionovan a musel opustit Prahu.!%

Ze Zivota v ustavu

Dr. Kostel uspésné udrzoval ustav ve stavajici kvalité nastavené jeho predchud-
cem a dale ji uspésné rozvijel. Vétsina denniho rezimu zistala i nadale zachovéna.
Jako prvni za¢inali den opatrovnici, ktefi vstavali v 1ét¢ v pil paté a v zimé v pét
hodin, aby zatopili a zacali pfipravovat vSe potfebné. Poté vzbudili nemocné,
prevlékli je, ustlali a uklidili pokoje a obstarali snidané. Po snidani se pacienti
prvni a druhé tfidy dvakrat do tydne holili, ostatni pacienti pouze jednou tydné.
Po snidani nasledovala vizita. Pacienti, kterym nebylo dovoleno pracovat, nebo
byli zavisli na 1écich, zlstavali na pokojich. Ostatni pacienti navs§tévovali 1azné,
pili mineralni vody nebo odchazeli na pracovni terapii. Kolem jedenacté hodiny
se vraceli zpét do Gstavu na obéd. Ten byl podavan pacientlim v dobrém stavu piimo

193 Batkova, R. a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy. Nové Mésto, Vysehrad, Vinohrady,
s. 333-334.

104 Bat'’kova, R. a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy. Nové Mésto, VySehrad, Vinohrady,
s. 333-334.

15 Vencovsky, E.: Sto let ¢eské psychiatrické kliniky v Praze 1886-1986, s. 43. Dale:
Heveroch, A. — Frabga, F. S.: Zemské tistavy pro choromysiné v Cechach, s. 42-43.
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v jideln¢ pod dohledem opatrovnikd, lezicim a jinak omezenym pacientim na je-
jich pokoji. Co se stravovani tyce, bylo kazdé jidlo ohlaSovano Gstavnim zvonkem,
ktery byl pokynem pro opatrovniky, aby se piesunuli do ustavni kuchyné
avyzvedli jidlo pro své svétence. Polévka byla podavana v jednom velkém hrnci
a odtud rozdélovana, ostatni chody byly ptesné podle odpovidajiciho mnozstvi
a kvality rozdéleny rovnou na talite.

Jaka byla skladba pokrmt v jednotlivych tfidach si mizeme udélat predstavu
z jidelnicku pro rok 1847. Pacienti mohli dostat malou, polovi¢ni nebo celou porci
jidla. Ke snidani se obvykle podaval ve vSech tfidach masovy vyvar s Zemli.
K obédu dostavali pacienti zafazeni do prvni tfidy kazdy den osm lotti hovéziho
masa nebo rizné druhy pec¢ené¢ho masa, kromé toho méli moznost vybéru z dalsich
pokrmi (naptiklad dusenou mrkev s parkem, tvarohové buchty, ryzovy nakyp
a dalsi) a k tomu salat nebo kompot. K veceti pak dostavali napiiklad pecené
brambory, skopové maso s houbami nebo mlécnou ryzi. Jidelnicek pro pacienty ve
druhé tiid¢ byl v podstaté podobny. Maso v§ak méli jen Ctyfikrat do tydne a salaty
nebo kompoty pouze téikrat. Ve tieti tfideé nebyl vybér pochopitelné zadny. Pacienti
dostavali maso s duSenou zeleninou a k vecefi vétSinou rizné druhy kagj.'%

Nasledovala odpoledni vizita a kolem druhé hodiny odpoledni navrat k zamést-
nani nebo na procedury. Zpét se pacienti vraceli kolem ¢tvrté (v 1ét€ paté) hodiny
a po vecerni vizité ptichazel ¢as vecefe. Po ni pacienti v zim¢ odchazeli do pokoji
a jejich opatrovnici jim piedcitali z knih nebo se muzi ve spole¢enském sale bavili
hrou v kostky, dominem ¢i bilidrem a Zeny travily ¢as u piana. V letnich mésicich
se za piijemného pocasi pied¢italo na zahradg.'” V devét hodin jiz museli byt
vSichni pacienti na svych pokojich ulozeni ke spanku.

Nejvetsi ¢ast pacientt se pies den vénovala pracovni terapii, kterd u nich byla
velmi oblibena. Diky zminéné koupi pozemkui se rozsifily moznosti pracovni
terapie a pacienti se tak mohli vénovat i zelinaf'stvi, sadaf'stvi, roubovani, kvéti-
nafstvi, véelaf'stvi a chovu dobytka. Rozsifilo se i spektrum nabizenych femesel,
mezi které pribylo tkalcovstvi, krej¢ovstvi, obuvnictvi, rukavickafstvi, Siti ¢i
pleteni. Na praci rolnikti dohlizeli tfi opatrovnici, jedna opatrovnice a Safarka.
Na femeslniky tfi opatrovnici a femeslni mistfi. Pracovni doba pro rolniky trvala
v 1été devét hodin, pro femeslniky osm. V zimé pak pro vSechny Sest hodin denné.
Nechybély rizné slavnosti, dozinky, ¢i hudebni koncerty. Pfibyly i dalsi metody
1é¢by poté, co ufady vyhovely primarove zadosti, a byl zakoupen pfistroj uréeny
k provozovani elektroterapie. Za 78 zlatych a 30 krejcard byl zakoupen pfistroj
konstruovany profesorem Petfinou z Prahy a sdm Dr. Riedl vénoval Gstavu sviij
soukromy pristroj a od roku 1847 tak mohla byt elektroterapie zahajena. Paci-
enti se ji zpocatku bali,'* 1ékafi ji zase obhajovali a podavali pravidelné zpravy
o jejich pozitivnich G¢incich.'%”

1% Fischel, J.: Prag’s K. K. Irrenanstalt, s. ptilohy.
107 Tamtéz, s. 59-62.



Vstiicnéj$im krokem vedeni vii¢i pacientim bylo rozsifeni duchovniho zazemi
pacientl. Pro velky zajem o duchovni utéchu a i€ast na msich bylo v roce 1846
rozhodnuto obsadit tstavni kostel trvalym duchovnim spraveem. Prvnim se stal
Pater P. V. Stulz, ktery vedl duchovni spravu v tstavu za ro¢ni odménu 200 zlatych
konvenéni mény."® Jeho povinnosti spocivaly v provadéni b&znych cirkevnich
obfadi, zpovidani pacientt i 1ékatti, ud€lovani svatosti véetné posledni, poskyto-
vani utéchy pacientiim a dalsi. MSe svaté se konaly pravideln¢ kazdou ned¢li rano
a odpoledne a kazdy ¢tvrtek odpoledne a kromé toho ve vSechny dulezité cirkevni
svatky v roce. Kazani bylo vedeno stiidavé v ¢estiné a v ném¢ing. Ranni mse svata
zacinala v 1ét€ v piil osmé a v zimé v osm hodin rano a odpoledni v pil tfeti a trvala
zhruba hodinu. Cizim osobam byl vstup do ustavniho kostela zakazan. I zde bylo
nutno dodrzovat piisna bezpecnostni nafizeni (G¢ast na msi povoloval primar)
a striktné od sebe oddélovat osoby rtiznych pohlavi. V piipadé spatného zdravotniho
stavu knéz udéloval pacientim posledni pomazani. Osobam jiného vyznani nez
katolického a zidtim bylo zajisténo posledni pomazani podle jejich ritu. V pfipadé
umrti jiz veskeré zaleZitosti spojené s pohibem fesil nemocni¢ni kaplan.'!!

Ustav pro choromysiné v letech 1862—1886

Na pocatku Sedesatych let 19. stoleti vstupuje ustav do dalsi faze své existence.
Meznikem pro toto obdobi bylo ptevedeni ustavu do rukou Zemského vyboru,
ktery jej spravoval a financoval. Nebyl to proces jednordzovy. Na Zemsky vybor
byly postupné delegovany jednotlivé pravomoci a funkce tykajici se dobrocin-
nych Gstavi. Napiiklad jiz v roce 1856 bylo vydano usneseni, podle kterého byly
nedobytné pohledavky od pacientl istavu kompenzovany Zemskym vyborem.!'?
Ustav tak piislusel do kompetenci Mistodrzitelstvi i Zemského vyboru. Tato
dvojkolejnost byla odstranéna vynosem z 28. fijna 1862, kterym byly vSechny
dobroc¢inné Ustavy svéfeny do rukou Zemskému vyboru. S pfevodem souvisela
i zména nazvu Ustavu na Zemsky ustav choromyslnych v Praze.

K tadé zmén tehdy doslo ve vSech sférach zdravotnictvi. Sprava statnich zdravot-
nich tstavt byla upravena piedevsim zakonem z 30. dubna roku 1870 tykajicim se
organizace vefejného zdravotnictvi.!® Pro samotnou pééi o dusevné choré je pak
vyznamné nafizeni ministerstva vnitra vydaném ve shod¢ s ministerstvem sprave-
dInosti 12. kvétna 1874, které upravovalo podminky péce o choromysIné.!'* Zakon

1% Pisobeni elektfiny nesmélo trvat déle nez pal minuty jinak se dostavovaly prudké
kongesce (neprichodnost).

19 Heveroch, A. — Frabsa, F. S.: Zemské ustavy pro choromyslné v Cechach, s. 38.
11 Fischel, J.: Prag’s K. K. Irrenanstalt, s. 48-49.

! Tamtéz, ptilohy.

12 Hlavackova, L. — Svobodny, P.: VSeobecna nemocnice v Praze 1790-1952, s. 43.

113 Reichsgesetzblatt fiir die im Reichsrate vertretenen Konigreich und Lander: Gesetz vom
30. April 1870. Wien 1870, s. 32.
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z roku 1874 shrnoval povinnosti Zemského vyboru a ptikazoval mu vrchni dozor
nad veskerym zdravotnictvim. Zaroven delegoval i samotné obce, které museli
vést evidenci dusevné nemocnych osob, které se nachazely v jejich obvodu a ne-
byly umistény v ustavu. Kromé toho musely zaznamenavat jejich stav a zptisob
1é¢by a to, jestli maji n¢jakého opatrovnika. Pokud ne, pak byla obec povinna
o tom informovat soud prvni instance, do jehoz obvodu spadalo misto trvalého po-
bytu nemocného, a ten mu jej pridélil. Pro politické ufady a predevsim jejich uredni
Iékare stanovoval zakon povinnost dohlizet na plnéni zavazkt obci ve vztahu
k choromyslnym a pomoci jim co nejsnaze zatidit umisténi nemocného v ustavu.
Toto ustanoveni se vztahovalo nejen na politické, ale i na policejni Gfady.'!

Dalsi tipravu poméri pfinesl vynos ministerstva vnitra z 4. ervence 1878. Ten
potvrzoval skute¢nost, ze nemocny muze byt do ustavu vzat pouze na zakladé
1ékaiské zpravy prokazujici jeho onemocnéni. V piipadé, Ze neni znam 1ékat ne-
mocného nebo neni mozno z jiného diivodu zpravu dodat, vyda zpravu jiny lékar.
Lékatska zprava nesméla byt nikdy star$i nez ¢trnact dni od prohlidky. V pfipadé,
Ze je pacient nebezpecny a je tfeba ho co nejrychleji umistit do Gstavu a neni ¢as
na prohlidku a vystaveni Iékatské zpravy, pak mize byt ptijat na zakladé povoleni
politického tifadu a 1ékatska zprava musi byt dodana do 24 hodin od jeho pfijeti''®.

Lékatska sprava Ustavu nedoznala zadnych vyraznéjSich zmén. Pouze doslo
k dal$imu nutnému nardstu poctu opatrovniki (v roce 1872 to bylo 106) a alespont
symbolickému zvyseni jejich platu.!'” V Cele tstavu stal od roku 1869 Dr. Jacob
Fischel,'® ktery zde ptisobil vice nez Sestnact let. V roce 1885 odesel do vysluzby.
Byl to posledni Némec na postu feditele ustavu. VSichni jeho néstupci jiz byli
¢eské narodnosti. Prvni z nich byl Dr. Josef Kratochvil,' ktery Gstav vedl v letech
1885-1889.

114 Reichsgesetzblatt fiir die im Reichsrate vertretenen Konigreich und Lander: Verordnung
des Ministerium des Innern im Einvernehmen mit dem Justizministerium vom 12. Mai
1874. Wien 1874, s. 179-184.

Toto nafizeni urcovalo pfedevsim podminky vzniku a provozovani soukromych tustavii
choromyslnych.

113 Reichsgesetzblatt fiir die im Reichsrate vertretenen Konigreich und Lander: Verordnung
des Ministerium des Innern im Einvernehmen mit dem Justizministerium vom 12. Mai
1874. Wien 1874, s. 179-184.

16 Witowsky, A.: Systematisch-chronologische Sammlung, s. 853.
17 Heveroch, A. — Fraba, F. S.: Zemské tstavy pro choromyslné v Cechach. Praha 1926, s. 41.

18 Jacob Fischel (1813-1892) — narodil se v Libochovicich, vystudoval gymnazium a lékai-
skou fakultu v Praze. Promoval v roce 1842 a poté piisobil jako sekundaf na riiznych
odd¢lenich vSeobecné nemocnice. V roce 1844 nastoupil do tstavu choromysinych jako
sekundat Dr. Riedla. Kdyz jeho nadfizeny odesel do Vidng, pocital se svym zvolenim
do cela uistavu. Pfednost vSak byla z nabozenskych divodii dana Dr. Kostelovi a tak
Fischel tstav opustil a vratil se az po jeho odchodu. Mezitim se v roce 1848 habilitoval
z psychiatrie a vénoval se soukromé praxi. V roce 1873 byl jmenovan profesorem



V tomto obdobi doslo hned dvakrat ke zvyseni poplatki za pobyt. Poprvé
v roce 1870 a podruhé o Sest let pozdéji.'° Financovani astavu vSak bylo prova-
déno predevsim z rozpoctu zemského vyboru. Priprava rozpoctu ptitom probihala
velmi peclivé. V usneseni o rozpoctu na rok 1866 lze najit pfesné vyjmenovani
polozek, které budou prazskému tstavu poskytnuty nad ramec bézného provozu.
Je zde uvedena napiiklad ¢astka tficet tisic zlatych na stavbu nového administra-
tivniho domku, vylohy na spravu tstavu na 6256 zlatych, prostfedky na opravu
stitechy v Katetinkach nebo 7200 zlatych na opravu $patného odvétravani toalet.
Rozpocet naopak o 1100 zlatych snizoval ¢astku uréenou k vytapéni objekti.!?!

Stavebni vyvoj

Stavebni vyvoj ustavu tehdy smétoval piedevsim k rozsifovani Gstavu mimo
Prahu. Jednak kvuli dal§imu preplnéni prazskych kapacit a jednak kvili nartstu
poctu mimoprazskych pacientd. Cilem tedy bylo zfidit snadnéji dostupné pobocky
prazského Gistavu v riiznych &astech Ceského kralovstvi a ulehéeni tstavu v Praze.

Prvnim krokem bylo Gispésné dokonceni navrhu na adaptaci byvalého piaristic-
kého klastera v Kosmonosich u Mladé Boleslavi. Budové bylo piistavéno druhé
patro a 29. dubna 1869 sem bylo z prazského Ustavu pielozeno do ustavniho
oSetfovani prvnich 51 nemocnych muzi. VSechny prostory o celkové kapacité
280 pacientt byly pfedany do uZivani roku 1871.!22

Prvnim primafem Kosmonoského tistavu byl Dr. Karel Kutil, Fischeltiv konku-
rent z konkurzu na vedeni prazského tistavu. Dr. Kutil byl prvnim mimoprazskym
primafem psychiatrie viibec a Gstav vedl az do roku 1886.'

Jiz 15. fijna 1874 bylo Zemsky vyborem rozhodnuto o stavbé dalsiho filialniho
ustavu. Na navrh Dr. Fischela bylo usneseno umistit jej na okraj Dobfan u Plzné.

600. Jako jedina byla budova této filidlky nové postavena. K vypracovani staveb-

psychiatrie. Prazsky ustav vedl nepietrzité 16 let. Zemiel v roce 1892 ve veéku 79 let;
Biograficky slovnik prazské lékatské fakulty 1348-1939, dil I. A-K. Praha 1988, s. 95.

119 Josef Kratochvil (1830-1893) — ¢esky lékaf, feditel Zemského tstavu choromyslnych
v letech 1885-1889. Narodil se ve Mstéticich (Praha-vychod) a po ukonceni studii (1859)
se stal asistentem v patologicko-anatomickém ustavu. Od roku 1863 puUsobil v ustavu
choromyslnych. Nejdfive jako 1ékat, od roku 1869 jako primai oddéleni na Slupi a od
roku 1887 jako feditel istavu. Byl jednim ze spoluzakladateli Casopisu 1ékatti Geskych.
Zemtel v Praze v roce 1893; Biograficky slovnik prazské 1ékarské fakulty 1348-1939, dil
1. A—K. Praha 1988, s. 130.

120 Witowsky, A.: Systematisch-chronologische Sammlung der Osterreichischen Sanitits
Gesetze und Verordnungen. Praha 1885, s. 847.

2INA, ZV, kart. 617.
122 Heveroch, A. — Frabsa, F. S.: Zemské ustavy pro choromyslné v Cechach, s. 113.

13 Heveroch, A. — Fraba, F. S.: Zemské Gistavy pro choromysIné v Cechéch, s. 113.
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nich plant byla zfizena specialni odborna komise, v niz byli zastoupeni zastupci
zemského vyboru a ktera vypracovala rozsahly podrobny program stavebnich
praci, v némz bylo pfihlizeno ke vSem pozadavkiim a vymozenostem doby a ke
zkusenostem ziskanym pfi stavbach ustavi pro choromysIné v cizingé. Pfi stavbé
bylo nutno vyhovét predevsim pozadavkiim umisténi dvou skupin oSetfovanych,
a to jednak nemocnych, ktefi potebuji pozornéjsi a intenzivni péci a jednak ne-
mocnych s voln&jsim rezimem 1écby. Prvni skupina pacientli byla umisténa do
uzavienych paviloni a druha do volné pfistupnych budov. Pavilonovy systém
byl zvolen ptedevsim z hygienickych dtvodu (kvuli soustiedéni velkého poctu
nemocnych v jedné budové). Vyhodou tohoto systému bylo i jeho snadnéjsi
a levnéjsi rozsifovani. Stavba byla provadéna v letech 1876—1883 a naklad na ni
¢inil 1 800 000 zlatych. Provizorné byl ustav otevien jiz 13. dubna 1880, kdy sem
bylo pievezeno padesat nemocnych muzi z preplnéného prazského ustavu. Cel-
kem sem bylo v tomto roce pievezeno 123 pacientil (73 muzii a 50 Zen)'?*. Prvnim
primafem tohoto ustavu byl jmenovan Fischeltiv zak, Dr. Arnold Pick.

O dalsi rozsifeni sité pobocek Zemského tstavu pro choromyslné se zaslou-
zil novy feditel prazského tstavu Dr. Josef Kratochvil, ktery navrhl Zemskému
vyboru zakoupeni byvalého jezuitského klastera'” v Opafanech u Tabora.'?
Vybor jeho navrh piijal a v roce 1887 si klaster nejprve pronajal a v roce 1889
ho odkoupil.'”” Po nezbytnych tpravach sem bylo pfemisténo na 210 pacientl
a primafem nové otevieného Gstavu byl jmenovan Dr. Emil Viertl.'?® Roz§ifovani
ustavu mimo Prahy pokracovalo i v dalsich letech. V roce 1892 byl otevien ustav
v Hornich Betkovicich,' v roce 1903 se zapocalo se stavbou 1é¢ebny v Bohni-
cich,' v roce 1908 vznikly dva mensi Gstavy u Némeckého Brodu a v Hroznétiné
u Karlovych Vari. 3!

124NA, ZV, kart. 3187. Vyroéni zprava Zemského tstavu choromyslnych za rok 1880.

125 Budova ptivodniho klastera, do které byl ustav umistén, byla postavena na zakladech
kamenné tvrze v letech 1717-1727. Z mistnosti stoji za zminku stropnimi freskami
krasné¢ zdobeny refektaf, dnes uzivany jako konferenéni mistnost. V roce 1735 byl
postaven v arealu klastera kostel zasvéceny sv. FrantiSku Xaverskému. Po zruseni
Jezuitského fadu Josefem II. pripadl tento majetek studijnimu fondu. Od néj ho ve verejné
drazbé v roce 1825 zakoupila knézna Kvido Baduine z Paaru. V klastefe byly umistény
vrchnostenské kancelare a byty jednotlivych Gfednikil. Jiz v roce 1854 byl zamek — jak
se klasteru zacalo fikat — nabidnut Zemskému vyboru. Ten vsak nabidky vyuzil az v roce
1887. http://www.dploparany.cz/index.php?idh=2&idv=2 [23. 7. 2008].

126 http://www.dploparany.cz/index.php?idh=2&idv=2 [23. 7. 2008].

127V arealu Gistavu, ktery je dnes nejvétsi détskou psychiatrickou 1é¢ebnou v Ceské republice,
se nachazi fada historickych a kulturnich pamatek. Kromé budovy byvalého klastera, se
zde naléza tzv. Brana Markéta, ktera je soucasti byvalého klasterniho komplexu a je
pojmenovana podle vyobrazeni sv. Markéty hazejici srp do zita. Kulturni pamatkou
je dnes i park ustavu o vyméie 4,5 ha, osdzeny vzacnymi dievinami a vodarenskéd véz
postavena az v letech 1908.

128 Heveroch, A. — Frabsa, F. S.: Zemské ustavy pro choromyslné v Cechach, s. 129-153.



Vsechny tyto filidlky mély svého vlastniho primafe a do jisté miry byly sa-
mostatné. Jejich podtizenost vici prazskému Ustavu se vyznacovala predevsim
nutnosti pfijimat pacienty, o jejichz pfesunu tento ustav rozhodl. Nékteré z nich
mohly vsak pfijimat i nové pacienty tzv. rovnou ,, z terénu®. Napfiklad Gstav
v Dobtanech. Bylo vsak potieba urcit teritorialni rozdéleni a vymezit tak mistni
plsobnost jednotlivych ustavi. Mezi prazskym a dobfanskym ustavem tak Cinil
vynos z 29. biezna 1881, ktery presné vymezoval okresy a jejich piislusnost
k ustavu. Do prazského ustavu tak nalezeli nemocni napfiklad z okresti Bene-
Sov, Cesky Brod, Chrudim, Ji¢in, Chotébot, Pod&brady nebo Roudnice a naopak
k Dobiantim napiiklad A§, Cheb, Ceské Budgjovice, Jachymov, Kadai, Strakonice
a dal8i.”*? Jak jiz bylo zminéno, prvni pacienty z Prahy ptijal dobfansky ustav
v roce 1880 a do roku 1886 sem bylo pievezeno celkem 298 pacientd.

Doslo i k rozsifeni samotného prazského ustavu. Na navrh Dr. Fischela za-
koupil Zemsky vybor tzv. Starou porodnici u sv. Apolinate. Tato pozdné barokni
stavba z let 1746—1750 slouzila pivodné jezuitské koleji jako exerciéni dum.'33
Po zruseni jesuitského fadu v roce 1773 zistala jako samostatna instituce nadale
ve sprave byvalého jesuitského provinciala a uvazovalo se o jejim dal$im osudu.
V tvahu ptipadalo ptidéleni domu armadé, pozdé&ji pak augustinianskému klasteru
na Karlové. V roce 1789 bylo nakonec rozhodnuto o jeho adaptaci na porodnici.
Stavebni upravy pod vedenim F. L. A. Hergeta probihaly v letech 1790-1791
a poté byla porodnice oteviena. Vzhledem k nedostacujici kapacité (soucasti
porodnice se stal i nalezinec) doslo v letech 1823-1825 k dal§im stavebnim
upravam, jejichz cilem bylo rozsitit budovu o druhé patro.'** Postaven byl tehdy
i obytny dim pro primafe s pfednaSkovym salem a uprav se dockal i okolni park.
Dalsi kapacitni problémy jiz byly feSeny stavbou nové budovy, do které se porod-
nice prestéhovala v roce 1875.1*% Uvolnénych prostor staré porodnice tak mohl
vyuzit Gstav choromyslnych.

Dvoupatrova a dvoukiidla budova ve tvaru pismene L, nachazejici se v sou-
sedstvi kostela svatého Apolinaie, s okolni zahradou a pfinalezejicimi domy, byla
v roce 1875, po provedeni nutnych adaptaci, dana do uzivani tstavu choromysl-
nych. V roce 1884 ziskala budova i novou fasadu.'*

12 Psychiatricka lé¢ebna Horni Beikovice se v roce 1919 osamostatnila a v sou¢asné dobé je
spadovou lé¢ebnou pro Ustecky, Liberecky a ¢ast Stfedoceského kraje.
http://www.plhberkovice.cz/main.php?id=uvod 23. 7. 2008.

130 Pgychiatricka 1é¢ebna v Bohnicich se osamostatnila hned 28. dubna 1909.
131 Heveroch, A. — Frabsa, F. S.: Zemské ustavy pro choromyslné v Cechach, s. 113.

132 Witowsky, A.: Systematisch-chronologische Sammlung der dsterreich. Sanitéts Gesetze,
s. 854-855.

133 Batkova, R. a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy. Nové Mésto, VySehrad, Vinohrady,
s. 330.

13 Bat'kova, R. a kolektiv: Umé¢lecké pamatky Prahy. Nové Mésto, Vysehrad, Vinohrady,
s. 330.
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Celkem m¢l tedy ustav v Praze Ctyfi odd€leni — pecovatelsky tstav v klastefe
sv. Katefiny, 1é¢ebny tGstav v Novém domé, pobocka Na Slupi a stara porodnice
u sv. Apolinafe.

V prvnich dvou oddélenich ztstal primafem feditel ustavu Dr. Fischel, oddéle-
ni Na Slupi vedl Dr. Kratochvil a u sv. Apolinafre byl primaiem zak Dr. Kostela
Dr. Bohumil Ceyp z Peclinovce,

Ze Zivota v ustavu

Zmeény souvisejici s prechodem ustavu do zemskych rukou se kazdodenniho
7ivota pacientil zadnym zasadn&j§im zptsobem nedotkly. Ustav si udrzoval svoji
standardni tiroven, ktera jiz nebyla tak zativa jako za pusobeni Dr. Riedla, stale
zde vSak pusobila fada kvalitnich odbornikii a zdejsi 1é¢ebné metody i nadale
udrzovaly krok s okolni Evropou.

Co se odborného Iékaiského personalu tyce, 1ze v tomto obdobi pozorovat
zvySené snahy o specifikaci a zachyceni jednotlivych ¢innosti. Bylo vydavéano
vice podrobnych instrukci a norem, jez méli zaméstnanci vSech zdravotnich
instituci dodrzovat a na jejichz dodrZzovani peclivé dohlizely zemské urady.
Napriklad vynosem ministerstva vnitra z 1. fijna 1862 bylo cisafem vyhlaseno
rozhodnuti o povinnosti sekundafi pusobicich v dobro¢innych ustavech skladat
ihned po svém nastupu do funkce slib, ve kterém se zavazuji plnit své 1ékaiské
povinnosti'3’. Nové, presnéjsi instrukce byly vydany i pro opatrovniky v ustavech
choromyslnych. Ty pfedevs§im piikazovaly chovat se k pacientim s co nejvetsi
laskavosti a mirumilovnosti, vénovat jim veskerou svoji pééi, dbat o Cistotu jejich
vlastni i celého ustavu.

V téchto instrukcich byly ptesné stanoveny jednotlivé tkoly, které mél opatrov-
nik béhem dne provadét. Od ranni hygieny pacientt, ptes tklid vSech prostor, dozor
pfi pracovni terapii az po ukladani pacienta ke spanku. Zaroven vyslovovaly
pfisna pravidla pro chovani opatrovniki vici pacientim. Nepfichazelo v Givahu,
aby opatrovnik pacientovi tykal, sprosté nebo jinak nevhodné jej oslovoval (Cit:
,,nesméji zadného nemocného nazyvati blaznem, Silencem, pomatencem atd. ")
nebo mluvit pfed nemocnymi o jejich nemoci a utvrzovat je v jejich bludnych
predstavach. Trestni stihani opatrovnikiim hrozilo, pokud by duSevné nemocné
télesné trestali. Stejné tak nesméli bez svoleni feditele Gstavu pouzivat popruhy
nebo svéraci kazajku a pokud jejich uZziti vyzadovala nenadala situace, museli
o tom ihned informovat sekundaie Gstavu'*. Déle instrukce natizovaly fadu spe-

133 Nova budova porodnice v novogotickém stylu byla postavena v letech 1867-1875 podle
plant architekta Josefa Hlavky; Batkova, R. a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy. Nové
Meésto, Vysehrad, Vinohrady, s. 326.

13 Batkova, R. a kolektiv: Umélecké pamatky Prahy. Nové Mésto, VySehrad, Vinohrady,
s. 330-331.
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cifickych tkolti a omezeni. Napfiklad museli opatrovnici kazdy vecer kontrolovat
Saty svych svéfenctl, aby v nich neuchovavali zakdzané predméty. K omezenim
pattil i zdkaz pfivydélku mimo Gstav nebo nemoznost chovat domaci zvifata.'*
Tresty za piestupky byly rizné, od odejmuti tabaku ¢i jidla az po trestni stihani.
V roce 1874 byla napiiklad Julie Hafenbrodlova, opatrovnice majici na starost
inventar ustavu, nai¢ena ze zproneveéry finanénich prostredkii za prodej materia-
lu a nasledné souzena. Obvinéni byla nakonec zprosténa, piesto musela uhradit
chybéjici obnos ve vysi 48 zlatych a 34 krejcart, ktery ji byl nasledné strhavan
z platu. V piipad¢, ze by byla z ustavu propusténa, zavazala se doty¢na i nadale
hradit $kodu pravidelnymi mési¢nimi ¢astkami'*.

Opatrovnictvi tak bylo i nadale velmi nroéné a zodpovédné zaméstnani. Re-
ditelé ustavu si toho byli velmi dobie védomi a tak se snazili opatrovnikiim tyto
podminky alespon kompenzovat finan¢nimi prostfedky, jejichz zvyseni od Zem-
ského vyboru neustale pozadovali.'*! V letech 1872 a 1890 skuteéné k ¢aste¢nému
navyseni platii opatrovnikii doslo. Vydobyt si lepsi platové ohodnoceni nebo se
alespon zaradit do vyssi opatrovnickeé tfidy se snazili i sami opatrovnici. Ve fondu
Zemského vyboru je uchovana cela fada jejich zadosti o zvyseni platu, povyseni
¢i vyplaceni odmén a penzi.

Pocet pacientl v Ustavu i nadale stoupal. V obdobi let 1876-1886 bylo nové
pfijato celkem osm a puil tisice pacientd. Z vEtsi ¢asti se jednalo o muzské pacienty,
ale rozdil nebyl pfilis velky. Vétsinou §lo opét o lidi ze socialné slabsi téidy, ka-
tolického vyznani, v nejéastéjsi vékové skupiné od 30 do 35 let.!*? K nejcastéjsim
onemocnénim vyskytujicim se v ustavu pattila pomatenost, slabomyslnost, zufi-
vost, zadumcivost ¢i alkoholismus.'** Pfitom napfiklad alkoholismus byl v drtivé
vétsiné zaleZitosti pacienti muzského pohlavi.'** Na onemocnéni nékterych
pacientti mély svij vliv i politické a socialni déje ve spolecnosti. Nartst pacientd
zaznamenal ustav napiiklad v dasledku finanéni krize v sedmdesatych letech
19. stoleti.'* Co se tyCe zpuisob 1é¢by, stale se tésila velké oblibé pracovni terapie,
kterou 1ékafi povazovali za u¢innou metodu uzdravovani a pacienti ji ocenovali
svoji nadSenou ucasti. Pro vzdélangjsi pacienty tstavu byla po celou dobu jeho
existence k dispozici ustavni knihovna, ktera slouzila vS§em zajemcim a byla
neustale dopliiovana. V tUstavu se vsak, jak jiz bylo zminéno, nevzdélavali pouze
pacienti. Na Dr. Riedla a jeho vyuku psychiatrie navazali i jeho nastupci. Dr. Jakob
Fischel (1869—-1885) prednasel psychiatrii jiz od roku 1848, kdy se habilitoval na

3YNA, ZV, kart. 3214.
ONA, ZV, kart. 3214.
4INA, ZV, kart. 3214,
M2NA, ZV, kart. 3187.
BNA, ZV, kart. 3214.
144 Zdroj: Vyro¢ni zpravy ustavu z let 1876—1886, vlastni statistika.
SNA, ZV, kart. 3188.
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prazské univerzité. Jeho pfednasky se konaly ve VSeobecné nemocnici a od roku
1869, kdy ziskal post feditele Gstavu, opét piimo v ném.'*® Pfednasky se konaly
vétsinou dvakrat az tfikrat tydné a trvaly jednu hodinu. Nazyvany byly nejcastéji
jako Teoreticka a prakticka psychiatrie nebo pouze Psychiatrie. Dr. Kostel jesté
poradal od roku 1865 v Karolinu zvlastni pfednasku uréenou pro vefejnost, ktera
se zabyvala soudné-psychiatrickou problematikou. Dr. Fischel pozdéji nazyval
své prednasky jako Predndsky o psychiatrii a forensni psychologii. Zéajem o stale
jesté nepovinné prednasky z psychiatrie stoupal i v druhé poloving 19. stoleti jen
velmi pomalu. Nejpocetnéjsi zajemce predstavovali vystudovani 1ékafti, dopliu-
jici si své vzdélani. Co se tyce studentti mediciny, tak v roce 1848 si z celkového
poctu 428 posluchact zapsal psychiatrii jen jediny, v roce 1874 to jiz bylo
33 z 325 studentt.'¥” Uzka souvislost mezi tstavem a klinikou méla za nasledek
i zmény, jez vyplynuly z rozdéleni univerzity na ¢eskou a némeckou.

Vznik ¢eské a némecké psychiatrické kliniky

Naro¢na jednani o rozdéleni univerzity vyustila Zakonem o rozdélni prazské
univerzity, ktery vySel 28. inora 1882. Norma upravujici rozdéleni stavajici
univerzity na ¢ast ¢eskou i némeckou fesila situace zptisobené jejich odloucenim
a zaroven budouci vzajemné vztahy. Mimo jiné stanovila, Ze pedagogové maji
pravo vybéru, na které ze kol cht&ji piisobit a prevést na ni sva pracovists. Ceska
Iékarska fakulta zahajila ¢innost az v zimnim semestru Skolniho roku 1883/1884.
Dtivodem zpozdéni byla nutnost rychle dobudovat teoretické tstavy a nékteré
kliniky (z pavodni Iékaiské fakulty presli na ceskou 1ékarskou fakultu jen tii klinicti
profesofi — internista Bohumil Eiselt, chirurg V. Weiss a porodnik J. Streng).!*! Ke
ziizeni samostatné Ceské a némecké psychiatrické kliniky doslo az v roce 1886,
nebot’ mu pedchazela zdlouhava a slozita jednani mezi videniskym ministerstvem
kultu a vyu€ovani, Mistodrzitelstvim, Zemskym vyborem a snémem v Cechéch,
mezi dékanaty jednotlivych fakult i samotnymi profesory. Jednani zacala na pod-
zim roku 1883, kdy bylo Mistodrzitelstvim Zemskému vyboru doporuceno resp.
nafizeno povolit profesorim budouci psychiatrické kliniky némecké lékaiské
fakulty vyudovat psychiatrii v Zemském tstavu choromysinych v Praze. Ustav
mél poskytovat veskery potiebny material a zarovenn umoznit vybér pacientl pro
klinické demonstrace. Zemsky vybor toto doporuceni ptipisem z 3. fijna 1883
prijal.'* Vzhledem k tomu, Ze obdobné pozadavky vznesla i ¢eska strana, spustila
se lavina zdlouhavych jednani a dohadii mezi zminénymi ucastniky. K systema-
tictejSimu a rychlej$imu feseni vSech problému a otdzek byla ustanovena poradni
komise v ¢ele s dvorskym radou Langrem z Vidné, a s profesory Eiseltem,

146 Hlavagkova, L.: Ceskd a némecka psychiatricka klinika, s. 136.
47 Hlavagkova, L.: Ceské a némecka psychiatricka klinika, s. 137.
148 Hlavagkova, L.: Ceska a némecka psychiatricka klinika, s. 139.
9NA, ZV, kart. 3187.



Strengem, Weissem, Janovskym a feditelem nemocnice Smolerem'. Jednou
z nejdilezitéjsich otazek, kterou bylo potieba vyfesit, bylo umisténi klinik. Pied-
stavitelé budoucich klinickych pracovist pozadovali pocet mist, ktery by odpovidal
tehdejsim piedpokladim moderniho klinického vyucovani. Jednalo se minimalné
o 100-120 klinickych lizek. Tento pfedpoklad vSak byl po projednani Zemskym
vyborem odmitnut a kliniky se musely spokojit s maximalnim poctem 100 luzek.
O tom, kde budou tato mista vyhrazena, se nadale jednalo.'!

V prvni fazi bylo vylouc¢eno oddéleni Na Slupi, které bylo shledano jako zcela
nevhodné uceltim klinik. Jako okrajové feSeni bylo brano umisténi klinik do
budovy staré porodnice. Do nejuzsiho kola tak postoupil ,,Novy dim* a Kate-
Finky.!*? Zemsky vybor nabidl provizorni feSeni, které se pozdéji stalo i feSenim
definitivnim. Tato varianta omezovala pocet liizek a pocitala s umisténim obou
klinik do jedné budovy. K realizaci tohoto provizoria doslo po jeho schvaleni mi-
nistrem kultu a vyucovani, ktery shledal opravnénost namitek Zemského vyboru
o nedostate¢nych kapacitach pro ziizeni obou klinik v pIném rozsahu.'>* Po dalSich
zdlouhavych jednanich (tentokrat zapfic¢inénych zastupci ceské a némecké kliniky)
bylo rozhodnuto umistit ob¢ kliniky do tzv. ,,Nového domu®, a to tim zptisobem, Ze
doslo ke kolmému rozdéleni budovy na ¢ast ceskou a ¢ast némeckou a vodorovnym
smérem na oddéleni zenské a muzské. Prvni patro bylo ponechano pacientim
prvni tiidy. Dalsi podminkou bylo jesté dostavit patra u obou bo¢nich kiidel.!>*

Davodem, pro¢ Zemsky vybor s rozhodnutim o umisténi a zfizenim klinik tolik
otalel, byly jeho opravnéné obavy o nedostatek mist pro pacienty tstavu. V téchto
obavach je utvrzoval fakt, Ze kapacita tGstavu v Dobfanech, kam byli kvili uvolnéni
mista pfesouvani pacienti, byla plnéna mnohem rychleji, nez se piedpokladalo.'ss
Kromé nedostatku mista se vybor obaval, opét opravnéné, jak se Casem ukazalo,
i omezeni fungovani ustavu samotného, zhorSeni kvality péce o pacienty a omezeni
kompetenci ustavnich Iékatti. Na druhou stranu si vSak byl Zemsky vybor velmi
dobie védom potieby ziizeni téchto klinik. Vyhodu spatfoval predevsim v tom, ze
vystudovani 1ékati budou, diky svému vzdélani a nabytym dovednostem, schopni
ptredchazet psychickym nemocem, v¢as je odhalit nebo rovnou zcela vylécit aniz
by museli odeslat pacienta do Ustavu a tim padem mu usetfit naklady za jeho
lécbu. Dalsim tématem k feSeni byly vztahy mezi Gstavem a klinikami. Ty byly
nakonec upraveny specialnimi piedpisy, které fesily napiiklad kontrolni pravo-
moci, rozd€leni jednotlivych lizek a podobné.'® Nasledné se tyto predpisy v praxi

150 Heveroch, A. — Frabga, F. S.: Zemské tstavy pro choromyslné v Cechach. Praha 1926, s. 44.
SINA, ZV, kart. 3187.
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155 Podle puvodnich piedpokladi neméla byt kapacita prekrocena diive nez za deset let.
S¢NA, ZV, kart. 3187.
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prili§ neuplatnily. Po téméf tfech letech jednani a dohadt byla 19. listopadu
1886'%7 kone¢né zahajena ¢innost Psychiatrické kliniky ¢eské univerzity, dne$ni
Psychiatrické kliniky 1. LF UK. Prvnim pfednostou kliniky se stal Dr. Benijamin
Cumpelik's,

Pocatky kliniky nebyly nijak jednoduché. Slozité byly vztahy mezi ni a ustavem.
Jablkem svaru bylo ptedevsim spolecné financovani (kliniky byly financovany ze
studijniho fondu, ze kterého mély prispivat do Ustavni pokladny). Nejvetsi spory se
tykaly jednak vyse ¢astky, kterou mély kliniky odvadét, a jednak provoznich zale-
zitosti (slozité vztahy mezi feditelem tstavu a prednostou kliniky co se pravomoci
ty¢e apod.).'* Stejné tak vztahy mezi obéma klinikami navzajem byly poznamena-
ny fadou spori. Za zakladni — od kterého se odvijely vSechny ostatni — Ize oznadit
nesouhlas vétsiny ¢lenti némecké lékaiské fakulty se samotnym rozdélenim univer-
zity. S tim souvisely problémy narodnostni a jazykové, evidentni zvyhodinovani
némecké kliniky, osobni antipatie atd. I pfes neustalé tfenice a problémy spolu
musely ob¢ instituce neustale spolupracovat. Navic vzhledem ke stale jesté nepfilis
pocetné zakladné narodnostné ¢eskych 1ékaiti, muselo ¢asem dojit ke splynuti né-
kterych ustavnich funkei s klinickymi a naopak. Postupné se tak propojil ustavni
persondl s klinickym a ob¢ instituce tak v podstaté splynuly a své osudy spojily
v jeden, nemén¢ zajimavy.

Zusammenfassung
Die Landesirrenanstalt in Prag in Jahren 1791-1886

Die gegenwirtige Psychiatrische Klinik der 1. Medizinischen Fakultdt der
Karlsuniversitit ist eine Institution, die Aufmerksamkeit verdient, und zwar
nicht nur wegen ihren aktuellen Ergebnissen und ihrem hervorragenden Niveau,
sondern auch wegen ihrer reichen und interessanten Historie. Die Anfinge dieser
Institution fallen bis ins Jahr 1791, wann ihr Vorgédnger — die Irrenanstalt bei
damals entstandenem allgemeinem Krankenhaus - gegriindet wurde. Mehr als
200 Jahre der Existenz dieser Institution wurden mit einer Reihe von Anderungen
in ihrer Téatigkeit und Verwaltung, mit umfangreicher Bauentwicklung und nicht
zuletzt mit einer Reihe von bedeutenden Personlichkeiten, die sich an der Spitze
der Anstalt ablosten oder nur ihre Tore durchgingen, begleitet.

17 Navstévni kniha. P¥ibéhy psychiatrické kliniky v Praze s portréty slavnych postav. Praha
2004, s. 16.

158 Benijamin Cumpelik (nar. 1845) — vystudoval prazskou lékatskou fakultu a r. 1872
promoval. Jiz béhem studii se zajimal o psychiatrii a poté nastoupil do prazského tstavu
jako sekundafre (za vedeni dr. Fischela). Své odborné védomosti si rozsifoval védeckymi
cestami a studijnimi pobyty na klinikdch v Némecku, Holandsku, Belgii ¢i Svycarsku.
Byl profesorem psychiatrie a po roce 1891 feditelem Ustavu choromyslnych; Vencovsky,
E.: Sto let ¢eské psychiatrické kliniky v Praze 1886—-1986, s. 60.

199 Podrobngji: Hlavackova, L.: Ceska a némecka psychiatricka klinika, s. 133—159.



Dieser Beitrag verfolgt kurz die Historie der Anstalt von ihrer Entstehung
bis 1886. Es wurden hier in diesem Jahr die psychiatrischen Kliniken beider
medizinischen Fakultiten — der tschechischen und der deutschen — gegriindet.
Er ist nach einzelnen Zeitperioden unter Bezugnahme auf die Anstaltsverwaltung
verteilt. Die erste Periode verfolgt Schicksale der Anstalt von ihrer Griindung
im Jahre 1791 bis ins Jahr 1846, wann die Anstalt ganz unabhidngig vom
Krankenhaus, dessen Teil sie urspriinglich war, wurde. Es folgt die Periode
von 1846 bis 1861. Die Anstalt wurde unter die Landesverwaltung gebracht
und so wurde sie zur Landesirrenanstalt. Die dritte Periode wird im Jahr 1868
beschlossen, wann die Existenz der Anstalt den Weg fiir die Entstehung der
psychiatrischen Kliniken frei gemacht hat. Jeder dieser drei Teile wird weiter
in Subkapitel geteilt, die vor allem die Verwaltungs- und Bauentwicklung der
Anstalt verfolgen. Es sind auch Schicksale einiger Personlichkeiten (vor allem
Dr. Josef Riedl) erwihnt, die groen Einfluss auf die Entwicklung der Anstalt
hatten, oder die Anstalt nur besuchten. Nur marginal sind hier auch spiter auller
Prag entstandene Tochteranstalten in Kosmonosy, Dobtany, Horni Betkovice u.a.
erwihnt. Diese Zweigstellen wurden vom Anfang zwar als Filialen der Anstalt, sie
lebten sich aber im Grunde ihr eigenes Leben und die meisten wurden im Laufe
der Zeit ganz frei.

Zum Schluss wird die Aufmerksamkeit nur kurz der Entstehung der
selbstdndigen tschechischen und deutschen Kliniken gewidmet, was fiir die
Anstalt Anfang einer vollkommen neuen Ara bedeutet, die mit allméhlichem
Riickzug vor den expandierenden Anforderungen der Kliniken verbunden war.
Die Anstalt wurde schlielich durch die Kliniken aufgesogen. Es ist nicht notig
zu erwéhnen, dass der Ruhm und das Prestige der beiden diesen Kliniken auf den
Griinden gebaut wurden, die von allen geschaffen wurden, die sich fiir Aufbau
der Irrenanstalt verdienten. Die gegenwirtige Fiihrung der Psychiatrischen Klinik
der 1. Medizinischen Fakultdt der Karlsuniversitdt ist sich dieser Tatsache sehr
gut bewusst und bekennt sich bis auf den heutigen Tag zur Historie und zum
Vermichtnis der Anstalt.

Annotation
The Provincial Institute for the Insane in Prague, 1791-1886

This study examines the origins and early existence of the Provincial Institute for
the Insane in Prague. The author provides a detailed account of the development of
the administrative systems, personnel, and buildings of this specialized institution,
and analyses the therapeutic methods used in it.
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